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عملكرد در آزمون : هاي اجرايي در كودكان با و بدون ناتواني يادگيري املا كنشمقايسه 
  شناختي نپسي روان -عصب

  19/9/90: تاريخ پذيرش                                                                                             20/1/90: تاريخ دريافت 
  

  ***احمد عابدي ،**رپو مختار ملك ،*سارا آقابابايي

  چكيده
 ـ  .هـاي اجرايـي شـامل بـالاترين عملكردهـاي شـناختي اسـت كـه بـراي رفتـار هدفمنـد لازم و ضـروري اسـت              كـنش  :مقدمه ن هـدف اي

 -آمــوزان بــا و بــدون نــاتواني يــادگيري امــلا بــا توجــه بــه عملكــرد در آزمــون عصــب هــاي اجرايــي در دانــش پــژوهش مقايســه كــنش
  .بود شناختي نپسي روان
آمـوز عـادي پايـه سـوم دبسـتان شـهر اصـفهان بـه شـيوه نمونـه گيـري             دانـش  45آمـوز بـا نـاتواني يـادگيري امـلا و       دانش 45 :روش

آمـوزان   ابزارهـا، آزمـون نپسـي، مقيـاس هـوش كودكـان وكسـلر و چـك ليسـت شناسـايي دانـش           . اي انتخاب شـدند  تصادفي چند مرحله
  .مستقل تحليل شدند tها با آزمون  داده. بودبا ناتواني يادگيري املا 

) عملكرد در برج نپسـي ( هاي اجرايي دون ناتواني يادگيري املا در كنشآموزان با و ب نتايج پژوهش نشان داد كه بين عملكرد دانش :ها يافته
  .تفاوت معناداري وجود دارد

) در بـرج نپسـي  عملكـرد  ( هاي اجرايي در كنش تري ني املا از دانش آموزان عادي عملكرد پاييآموزان با ناتواني يادگير دانش :گيري نتيجه
  .هاي اجرايي طراحي و اجرا گردد ده شود تا مداخلات متناسب با كنشبا استفاده از ابزارهاي معتبر، تشخيص دا بايست اين مشكل مي. دارند
  املا هاي اجرايي، برج نپسي، اختلال كنش :كليدي هاي واژه
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  مقدمه
تـرين و   نوشـتن پيچيـده   .]1[نوشتن نوعي از ارتباط اسـت  

در سلسـله مراتـب   . ترين دستاورد نظام زبان اسـت  پيشرفته
شـود، هـر چنـد در     گرفته مـي  زبان، نوشتن آخر از همه فرا

حتـي قبـل از    كه شوند ي درسي، كودكان ترغيب مي برنامه
لزم تتبحر در زبان نوشتاري مس ـ. يادگيري خواندن، بنويسند

. اي كـافي در زبـان شـفاهي اسـت     هاي پايـه  داشتن مهارت
نويسد بايد قادر باشد ضـمن بيـان انديشـه در     كسي كه مي

قالب واژه و جمله آن را در ذهن خـود نگـه دارد و در حـين    
بـراي نوشـتن   استفاده از ابزارهاي نوشتاري مهـارت لازم را  

ادي براي تعد. ]2[ها داشته باشد  شكل درست حروف و واژه
هاي يادگيري، نوشـتن امـلاي كلمـات     از كودكان با ناتواني

نـاتواني بيـان   . ]3[هـا اسـت   تـر از خوانـدن آن   مشكل بسيار
پزشـكي   ك اختلال رواننوشتاري براي اولين بار به عنوان ي

در سومين نسخه راهنماي تشخيصـي و آمـاري اخـتلالات    
ط مطرح گرديد و با نام اختلال مربـو  1980در سال  1رواني

 اسـاس نسـخه   بر. ]4[به رشد در نگارش بياني معرفي شد 
چهارم اصلاح شده راهنماي تشخيصي و آماري اخـتلالات  

مشخصه اصلي اختلال در بيان نوشتاري ايـن اسـت    2رواني
گيـري   هاي نوشتاري با سن تقويمي، هوش اندازه كه مهارت

اشـكال  . شده و تحصيلات متناسب با سن فرد تناسب ندارد
گيري بر پيشرفت تحصيلي يا  نوشتاري به طور چشم در بيان
هـاي نوشـتاري دارنـد     هاي روزمره كه نياز به مهارت فعاليت

اني بيـان  توان كودكان با ناتو نمياغلب . ]5[گذارد  ثير ميأت
هـاي يـادگيري    هاي ديگـر نـاتواني   نوشتاري را از زير گروه

مشكلات عمده در زمينـه نوشـتن بـه سـه     . ]6[متمايز كرد 
اخـتلال   )2نارسا يا بد خط نويسي  )1: شود دسته تقسيم مي
توانـايي در  . ]7[اختلال در انشـا نويسـي    )3در املا نويسي 

ــاني از قبيــل مهــارت  امــلا توســط مهــارت هــاي  هــاي زب
هــاي حركتــي بــه ويــژه همــاهنگي  شــناختي و مهــارت واج

اي از  حـذف پـاره  . ]6[شـود   حركتي مشـخص مـي   -بينايي
ها يا حروف  تقطيع كلمات، چسباندن كلمه هجاها يا حروف،

هـا  اي كه نحوه نوشتن آن به يكديگر، نوشتن كلمات به گونه
هـا  اي جز حفظ كردن آن با املاي معيني مرسوم است و چاره

                                                 
1- Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders-Third Edition  
2- Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders-Text Revision 

جمله اشتباهات نوشتن و امـلا در كودكـان بـا    از وجود ندارد
ترين مشكل  متداولنوشتن . ]8[ناتواني يادگيري املا است 

هاي يـادگيري   ساله با ناتواني 14تا  9آموزان  دانشدر بين 
در ايران نيـز شـيوع نـاتواني بيـان نوشـتاري در      . ]9[است 
هاي شهر تهـران   هاي دوم و سوم دبستان آموزان پايه دانش

در بحـث سـبب شناسـي نـاتواني     . ]10[باشـد   درصد مي 6
كمبـود   ازجملـه : شود يادگيري املا علل مختلفي مطرح مي

، 11[شـناختي   ، مشـكلات واج ]11[يي و شنوايي حواس بينا
، اشكال در حافظه ]14، 13[، اشكال در حافظه ديداري ]12

و نقـص   ]13، 6[، اشكال در حافظه حركتي ]13[ شنيداري
بـه  ايـي  اجر هـاي  كنش. ]16، 15، 1[هاي اجرايي  كنشدر 

د كـه در  ن ـكن ايي از فرآيندهاي شناختي اشاره مـي  مجموعه
 ـ .]17[ شـوند  دفمند به كار گرفتـه مـي  مديريت رفتار ه ن اي

، خــود 4، تغييــر3هــا، رفتارهــايي ماننــد خـود نظــارتي  كـنش 
، بازداري 7، انعطاف پذيري شناختي6، برنامه ريزي5آغازگري

را  11و حافظـه فعـال   10، سـازمان دهـي  9، توجه پايدار8پاسخ
هـاي اجرايـي،    كـنش . ]21، 20، 19، 18[كنـد   توصيف مي
شناختي كودكان با  روان -عصباخير  هاي نظريهمورد توجه 

براي دانـش  . ]23، 22، 21[هاي يادگيري بوده است  ناتواني
روي تكاليف تحصيلي  هاي يادگيري عمل آموزان با ناتواني

هـاي اجرايـي مشـكل     كـنش ها در آنپيچيده به دليل ضعف 
عوامل گوناگوني در تحول نامناسب مهارت نوشتن در . است

كـي از ايـن عوامـل كـه در تحـول      ي. كودكان دخالـت دارد 
ــؤثر اســت،    ــان م ــتاري كودك نوشــتن و در اشــكالات نوش

شـواهد قابـل تـوجهي وجـود دارد     . هاي اجرايي است كنش
هاي اجرايي اثر مثبت و قوي  كنشمبني بر اين كه آموزش 

نوشـتن نيازمنـد    ]24، 16[بر نوشتن و امـلا كودكـان دارد   
بـازداري پاسـخ،    هاي اجرايي آغازگري، توجـه پايـدار،   كنش

تغيير، سازمان دهي، برنامه ريـزي و خـود نظـارتي اسـت و     
كودكان با نـاتواني   ازجملهكودكان با ناتواني بيان نوشتاري 

، 1[باشـند   ها دچـار مشـكل مـي    كنشيادگيري املا در اين 
                                                 
3- self-regulation  
4- shifting 
5- self-initiation 
6- planning 
7- cognitive flexibility 
8- response inhibition 
9- sustain attention 
10- organizing 
11- working memory 
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پاسـخ   براي مثـال كـودكي كـه در كـاركرد بـازداري     . ]16
نشـي عمـل   ممكن است حواسپرت باشد و تكا مشكل دارد،

چنين كودك ممكن است حـرف اضـافي بـه يـك     هم. دكن
كودكي كه در برنامه ريزي داراي اشـكال  . كلمه اضافه كند

است امكان دارد رواني كلامي ضعيفي را از خود نشان دهد، 
كـه  در حالي. هاي اشتباه بين كلمات و حروف بگـذارد  فاصله
آموزي كـه در خـود نظـارتي مشـكل دارد از امـلاي      دانش 

بـه  . درست خود، نقطه گذاري و قواعد مـتن ناآگـاه اسـت   نا
دستخط نامرتبي را از خود نشان دهـد   كه علاوه امكان دارد

در پژوهشي حافظه فعـال را  ] 25[ 1جفري و اورات. ]16، 1[
 هاي يـادگيري  در كودكان با ناتواني خواندن و ديگر ناتواني

كه اين  نتايج اين مطالعه نشان داد. مورد پژوهش قرار دادند
 ي فعـال و ارزيـابي آوا   كودكان در عملكرد مربوط به حافظه

) هاي يادگيري بدون ناتواني(تر از گروه كنترل  شناسي پايين
حافظه فعـال نيـز در نوشـتن داراي اهميـت     . كنند عمل مي

براي بـه يـاد   ) حافظه فعال(اين كنش اجرايي . زيادي است
، 18[م اسـت  آوردن كلمات، املا و دستور زبـان بسـيار مه ـ  

هاي اجرايي در كودكان بـا و   كنشدر پژوهشي ديگر، . ]26
ايـن كودكـان در   . بدون ناتواني بيان نوشتاري بررسـي شـد  

هاي توجه پايدار، تبديل، آغازگري و بازداري پاسخ بـا   كنش
 نشان داد كه دانشتايج ن. يكديگر مورد مقايسه قرار گرفتند

هاي اجرايي  كنشي در آموزان مبتلا به ناتواني بيان نوشتار
تـر از گـروه بـدون نـاتواني بيـان       ر، ضـعيف آغازگري و تغيي

با توجه به مطالب بيان شـده  . ]15[كنند  عمل مينوشتاري 
هـاي اجرايـي در نوشـتن و     كـنش در بالا در مورد اهميـت  

هـا،   كنش مشكلات كودكان با ناتواني يادگيري املا در اين
ايي در كودكان با هاي اجر كنشهدف پژوهش حاضر تعيين 
و مقايسه ايـن   سوم دبستان ي ناتواني يادگيري املا در پايه
له اصـلي  أبه عبارت ديگر مس. كودكان با كودكان عادي بود

هاي اجرايـي در كودكـان    پژوهش اين بود كه آيا بين كنش
  وجود دارد؟ املا تفاوت با و بدون ناتواني يادگيري

  روش
اهيت و هدف اصـلي  اين پژوهش بر اساس م :پژوهش طرح

  .اي بود مقايسه -يپژوهش از نوع علّ
آمـوزان دختـر   ن مطالعه را دانش جامعه آماري اي :آزمودنيها

هاي شهر  عادي و ناتوان در يادگيري املا پايه سوم دبستان
                                                 
1- Jeffrires  & Everatt 

. دادنـد  تشكيل مي 1389-1390اصفهان در سال تحصيلي 
 دانش آموز داراي 45يابي به اهداف پژوهش، به منظور دست

دانش آموز بـدون ايـن نـاتواني     45ناتواني يادگيري املا و 
نـد  بـا اسـتفاده از روش نمونـه گيـري تصـادفي چ     ) عادي(

بـه منظـور   . اي انتخاب و مورد بررسـي قـرار گرفتنـد    مرحله
آموزان با ناتواني يادگيري املا، از آموزگـاران  انتخاب دانش 
رفـي  مع در درس املا را ضعيف آموزاندانش خواسته شد تا 

چـك  . آمـوز معرفـي شـدند     دانش 60در اين مرحله . نمايند
آموزان با ناتواني يادگيري املا اجرا و دانش ليست شناسايي 

آموز با ناتواني يادگيري املا انتخاب دانش  45بدين ترتيب 
ســپس آزمــون هوشــي وكســلر كودكــان و آزمــون . شــدند
در ) هـاي اجرايـي   كنشحيطه (شناختي نپسي  روان -عصب

. دو گروه ناتواني يـادگيري امـلا و عـادي اجـرا گرديـد      هر
دو گـروه  . سال بود 5/9تا  5/8آموزان دانش  ميانگين سني

گر هاي جمعيت شناختي با يكدي از نظر هوش و ساير ويژگي
  .تا شدندهم
  :ابزار

آزمون نپسي يـك  : 2شناختي نپسي روان -آزمون عصب -1
ناختي است كه ش روان -عصب ابزار جامع براي ارزيابي رشد

ساله طراحي  3-12كان پيش از دبستان و دبستان براي كود
شناسـي   نام نپسي از سر واژه كلمه عصـب روان . شده است

 -آزمون نپسي تحول كاركردهاي عصـب  .گرفته شده است
ايـن  . كنـد  شناختي كودكان را در پنج حيطه ارزيابي مي روان
 4زبـان  )2 3توجـه  /هاي اجرايي كنش )1: ها عبارتند از حيطه

 6فضايي -پردازش بينايي )4 5حركتي -هاي حسي كنش )3
ش بـراي  هاين پژو در. ]27[ 7حافظه و يادگيري )5 6فضايي
ــراي  ــابي كــنشب هــاي اجرايــي از حيطــه  ســنجش و ارزي
ايـن  . توجه آزمون نپسـي اسـتفاده شـد   / هاي اجرايي كنش

برج، توجه شنيداري، (خرده مقياس است  ششحيطه شامل 
بينـايي، روانـي طـرح و كوبيـدن و      حالت يا مجسمه، توجه

در اين پژوهش فقط از برج نپسي يعني خـرده  ). ضربه زدن
در پيشينه ايـن تسـت بيـان شـده     . مقياس اول استفاده شد

هاي بـازداري   كنش) برج نپسي(است كه اين خرده مقياس 
                                                 
2- Nepsy Neuropsychology Test 
3- exceutive funetions/attention 
4- language 
5- sensory-Motor Functions 
6- visuospatial processing 
7- memory and learning 
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ريـزي، فراشـناخت، انتخـاب و     پاسخ، خود تنظيمـي، برنامـه  
هاي حل مسـائل   غيير مجموعهدار، توانايي حفظ و تتوجه پاي

است و لـذا   20تا  1نمره گذاري آن از . سنجد كلامي را مي
ايـن  . شـود  هاي آماري صرفاً با اين نمره انجـام مـي   تحليل

، در ايران هنجاريابي مقـدماتي  )1386(آزمون توسط عابدي 
  .]27[شده است 

ايـن مقيـاس در سـال     :1آزمون هوش كودكان وكسـلر  -2
مورد تجديد نظر  1974تهيه و در سال  توسط وكسلر 1949

قرار گرفت و پس از هنجاريابي به مقيـاس هـوش تجديـد    
. گـذاري گرديـد   نـام ) آر -ويسك(نظر شده وكسلر كودكان 

 اعتبـار . ، اين آزمون را در ايران هنجاريابي نمود]28[شهيم 
و  94/0تــا  44/0ايــن آزمــون در بــاز آزمــايي در محــدوده 

 94/0تـا   43/0هـا از   رده آزمـون تنصـيف خ ـ  اعتبارضرايب 
) آر -ويسـك (آزمـون هـوش كودكـان    . گزارش شده است

  .براي سنجش هوش دو گروه استفاده شد
آمـوزان بـا    چك ليست محقق ساخته شناسـايي دانـش   -3

در اين چك ليسـت  : ناتواني يادگيري املا پايه سوم دبستان
بالاترين سطح، زماني اسـت كـه   ) الف :سه سطح وجود دارد

درصـد كلمـات را بـه شـكل صـحيح       90-100نش آموز دا
-89 ، زماني است كه دانش آموزسطح آموزشي) ب .بنويسد

زمـاني  ) ج .درصد كلمات را به شـكل صـحيح بنويسـد    75
هاي دانش آموز در نوشتن املا بـيش از   است كه تعداد غلط

هاي آزمون املا باشد، در اين صورت دانش  درصد كلمه 25
هاي بعـدي   سن خود عمل كرده و با بررسيتر از  آموز پايين

تشـخيص نـاتواني   ) نمرات املاي دانش آموز و نظر معلـم (
كـه محقـق   (اين چك ليست . كند يادگيري املا دريافت مي

ي  براي تشخيص ناتواني يادگيري املا در پايـه ) ساخته بود
هـاي   سوم دبستان با توجه به تغييرات ايجاد شده در كتـاب 

هاي موجـود در ايـن    تعداد لغت. حي شدسي اين پايه طرادر
ناتواني در املا زماني براي يك . لغت است 150چك ليست 

) آزمودني(شود كه دانش آموز  دانش آموز تشخيص داده مي
. شتباه نوشـته باشـد  درصد لغات چك ليست را ا 25بيش از 

. ييـد شـد  أاين آزمون توسـط متخصصـان ت   روايي محتوايي
گروه اختلال يـادگيري امـلا و    براي روايي تشخيصي از دو

در بـين دو گـروه    كـه  نتايج نشـان داد  وعادي استفاده شد 

                                                 
1- Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC) 

به روش  اعتبارهمچنين ضريب . تفاوت معناداري وجود دارد
  . به دست آمد 89/0بازآزمايي 

آمـوزان بـا   دانـش   پـس از شناسـايي   :روند اجراي پژوهش
ن آزمون نپسي و آزمون هوش كودكا ،ناتواني يادگيري املا

ن آموزان و والدياز دانش . وكسلر در هر دو گروه اجرا گرديد
. ت گرفتـه شـد  ايـن پـژوهش رضـاي    ها بـراي شـركت در  آن

مسـتقل   tهاي حاصل از پژوهش نيـز بـا روش آمـاري     داده
  .مورد تجزيه تحليل قرار گرفت

  ها يافته
هاي آماري پـژوهش در مـورد مقايسـه     افتهي ،در اين بخش

وه با ناتواني يادگيري املا و بـدون  هاي اجرايي دو گر كنش
 .ناتواني يادگيري املا ارائه شده است

  
هاي اجرايي و  كنشميانگين و انحراف معيار دو گروه در ) 1جدول 

  هوش
 انحراف معيار  ميانگين  تعداد  گروه  متغير
هاي  كنش

  اجرايي
  75/2  11  45  عادي

  09/2  24/7  45  ناتواني املا

  76/8  104  45  عادي  هوش
  68/7  103  45  ناتواني املا

  
ميانگين و انحراف معيـار دو گـروه را در    1اطلاعات جدول 

همـان طـور كـه    . دهد هاي اجرايي و هوش نشان مي كنش
هـاي اجرايـي در گـروه بـا      شود ميانگين كـنش  مشاهده مي

اما در هوش . تر از بدون ناتواني املا است ناتواني املا پايين
  .شود نميتفاوتي بين دو گروه ديده 

  
هاي اجرايي  تفاوت دو گروه در كنش در مورد tنتايج آزمون  )2جدول 

  و هوش
  متغير tمقدار   درجه آزادي سطح معناداري

  هاي اجرايي كنش  28/7  88  001/0
  هوش  61/0  88  5/0

  
هاي  كنش در مورد مقايسه tنتايج آزمون  2اطلاعات جدول 

همـان گونـه    .دهـد  اجرايي و هوش در دو گروه را نشان مي
دهـد تفـاوت دو گـروه در     كه مندرجات جدول نيز نشان مي

ايـن در حـالي    ).P>001/0(هاي اجرايي معنادار است  كنش
  ).P<05/0(است كه تفاوتي بين هوش آنها وجود ندارد 
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  بحث
امروزه يكي از عللي كه در كنار عوامل ديگر در بحث سبب 

يـادگيري امـلا   ناتواني  ازجملههاي يادگيري  شناسي ناتواني
اجرايـي   هـاي  شود اشكالات اين كودكان در كـنش  بيان مي

در پژوهش حاضر، با توجـه بـه اهميـت     .]16، 15، 1[است 
هـاي اجرايـي در    كـنش به مقايسه  ها در كودكان ن كنشاي

آموزان با و بدون ناتواني يادگيري املا بـا اسـتفاده از    دانش
بدين منظـور  . شناختي نپسي پرداخته شد آزمون عصب روان

آمـوز   دانـش  45آموز با ناتواني يادگيري املا بـا   دانش 45
آمـوزان بـا    دانـش  كـه  نتايج نشان داد. عادي مقايسه شدند

تـر از   اجرايـي ضـعيف   هـاي  ناتواني يادگيري املا در كـنش 
هـاي   اين يافتـه بـا پـژوهش   . كنند كودكان عادي عمل مي

، 15، 1[محدود انجام گرفتـه در ايـن حـوزه مطابقـت دارد     
دهنـد كـه مهـارت نوشـتن      نتايج مطالعات نشـان مـي  . ]16

در حقيقت عوامل گوناگوني . اجرايي است هاي نيازمند كنش
آموزان دانش  در تحول مهارت نوشتن و اشكالات نوشتاري

، 1[هاي اجرايي است  كنشيكي از اين عوامل، . دخيل است
انـد   اظهار داشـته ) 1996( 2و كلاگ) 1996( 1هايز. ]16، 15
هاي اجرايي در فرآيند نوشـتن دخالـت دارنـد و در     كنشكه 

هاي بيان نوشتاري مـورد بحـث قـرار گرفتـه      برخي از مدل
ها در مورد نقش  پژوهشاما در بيشتر . ]15به نقل از [است 

 .]15[حافظه فعال در فرآيندهاي نوشتاري بحث شده است 
 نقشي مهـم  ،اجرايي سازمان دهي و حافظه فعال هاي كنش

كننـد   در تحول نوشتن و نقائص نوشتاري كودكان ايفـا مـي  
شــواهد قابــل  كــه كننــد مطالعــات بيــان مــي. ]16، 15، 1[

هـاي   كـنش  توجهي وجود دارد مبني بـر ايـن كـه آمـوزش    
، 16، 1[ اجرايي اثر مثبت و قوي بـر نوشـتن كودكـان دارد   

هاي مهم پژوهش اين است كه كودكان بـراي   افتهاز ي. ]17
هـا   از مهـارت  اليف مدرسه بايد بـر يـك سـري   تسلط بر تك

. شناختي تسلط داشته باشند عصب روان هاي مهارت ازجمله
نقص كودك . هاي اجرايي است ها كنش ن مهارتيكي از اي

ها منجر به مشـكلات يـادگيري در او خواهـد     ن كنشدر اي
اين طبق نتايج پژوهش حاضـر و مطالعـات ديگـر    بنابر. شد

هـاي اجرايـي    در كـنش ي يـادگيري  هـا  كودكان با نـاتواني 
مطالعات گونـاگوني نيـز در داخـل و خـارج از     . مشكل دارند

                                                 
1- Hayes 
2- Kellog 

دهنـد بـا آمـوزش در     كه نشان مي است كشور انجام گرفته
هــاي اجرايــي در كودكــان بــا  هــاي مختلــف كــنش ؤلفــهم

هـا  توان منجر به بهبود عملكـرد آن  هاي يادگيري مي ناتواني
هش مشـكلات آنهـا در   ها و به دنبـال آن كـا   ن كنشدر اي

دهـد كـه    لذا، نتيجه گيـري كلـي نشـان مـي    . يادگيري شد
هاي يادگيري و به خصـوص كودكـان بـا     كودكان با ناتواني

ضـعف در   ناتواني املا در مقايسه با كودكـان عـادي داراي  
هاي اجرايي هستند كـه بايـد بـا ابزارهـاي اسـتاندارد       كنش

از . ي شـود هـا طراح ـ آن ارزيابي و مداخلات متناسـب بـراي  
هاي پژوهش اين بود كه ابـزار مـورد اسـتفاده در     تمحدودي

و بـود   هـاي اجرايـي   ك نمره در كنشي داراي اين پژوهش
 اي خاص هاي اجرايي نمره هاي كنش براي هر يك از مؤلفه

شود كه در مطالعات بعدي  لذا پيشنهاد مي .آمد نمي به دست
تـه شـود   هاي اجرايي به كار گرف ابزاري براي سنجش كنش

اي جداگانـه ارائـه    هـا نمـره   كه بتواند براي هر يك از كنش
هــاي اجرايــي در  همچنــين در ايــن پــژوهش كــنش. دهــد

كودكان با ناتواني يادگيري املا مورد بررسي قرار گرفت كه 
هـا را   شود در مطالعات آينده محققان اين كنش پيشنهاد مي

ان بـا  در كودكان با ديگر اختلالات كودكي به ويـژه كودك ـ 
  .هاي خواندن و رياضيات نيز مطالعه كنند ناتواني
 منابع

1- Nathan AM. The impact of executive function 
skills on writing: a comparison of fifth-grade 
students with learning disabilities and students with 
typical development [Dissertation]. America: 
University of Nevada; 2009. 

تئـوري، تشـخيص و آمـوزش    (هـاي يـادگيري    نـاتواني . لرنر ژانت -2
انتشـارات دانشـگاه شـهيد    : تهـران . عصمت دانش، متـرجم ). راهبردها
  .1384 بهشتي؛

3- Smith CR. Learning Disabilities: the intraction of 
students and their environments (5th. ed). New 
York: Allyn & Bacon; 2004. 
4- Sadock BJ, Sadock VA. Comprehensive texbook 
of Psychiatry (7th. ed.). Philadelphia: Lippincott 
Williams & Wilkins; 2000. 

نظـر   مـتن تجديـد  : DSM-IV-TR .مريكاآپزشكي  انجمن روان -5
 رضـا محمد. روانـي  تي راهنمـاي تشخيصـي و آمـاري اخـتلالا     شده
 ؛انتشـارات سـخن  : تهـران  .، مترجمـان يـانس  آواديس هاماياك ،ونيكخ

1384.  
6- Fletcher JM, Lyon GR, Fuchs LS, Barnes, MA. 
Learning disabilities (from identification to 
intervention). New york: Guilford press; 2007. 

. ادگيريهاي ويـژه در ي ـ  نارسايي. ...ا نادري عزت ،نراقي مريم سيف -7
  .1384انتشارات مكيال؛ : تهران



  1390 زمستان، )12پياپي( 4، شماره3سال                                           مجله روان شناسي باليني                                    
  

 40

هاي تشخيص و بازپروري  هاي زبان، روش اختلال. دادستان پريرخ -8
  .1379انتشارات سمت؛ : تهران). 3 شناسي مرضي تحولي روان(

9- Swanson HL, Harris KR, Graham S. Handbook 
of learning disabilities. New york: Guilford press; 
2003. 

ــهني -10 ــين،      ش ــكركن حس ــانگير، ش ــي جه ــه، كرم ــيلاق منيج ي
شناسـي نـاتواني در امـلا در     بررسي همه گير. مهناز هنرمند زاده مهرابي
آموزان پسر و دختر دوره ابتدايي شهر اهـواز و اثـر درمـان چنـد       دانش

مجلـه علـوم تربيتـي و    . ر آنانحسي در كاهش ناتواني يادگيري املا د
  .129-144): 3(؛ 1382. وازشناسي دانشگاه اه روان
اخـتلالات يـادگيري، تحـولي و    . چالفانـت جيمـز   كرك ساموئل، -11

سـيمين رونقـي، زينـب خانجـاني، مهـين وثـوقي رهبـري،        . تحصيلي
  .1377سازمان آموزش و پرورش استثنايي؛: تهران. مترجمان

12- Perry C, Ziegler JC, Colthearth M. How 
predicatable is spelling an analysis of spelling 
contingency in english. J Exp Child Psychol. 2002; 
(55): 897-915. 
13- Lerner JW. Learning disabilities: theories, 
diagnosis and teaching strategies. Boston: 
Houghton Mifflin; 2003. 
14- Vlachos F, Karapetsas A. Visual memory 
deficit in children with dysgraphia. Percept and Mot 
Skills. 2003; (97): 1281-1288.  
15- Hooper SR, Swartz CW, Wakely MB, de kruif 
RE, Montgomery JW. Executive function in 
elementary school children with and without 
problems in written expression. J Learn Disabil. 
2002; (16): 233-253. 
16- Meltzer L. Executive Function in Education 
(frome theory to practice). NewYork: Guilford 
Press; 2007. 
17- Locascio G, Mahone EM, Eason SH, Cutting 
LE. Executive dysfunction among children with 
reading comprehension deficits. J Learn Disabil. 
2010; (54): 1-14. 
18- Semrud-clikeman M, Ellison PAT. Child 
neuropsychology (assessment and intervention for 
neurodevelopmental disorders). Springer press; 
2009. 
19- Dawson P, Guare R. Executive skills in 
children and adolescents: A practical guide to 
assessment and intervention. New york: Guilford 
press; 2004.  
20- Semrud-clikeman M, Harder L. 
Neuropsychological Correlates of Written 
Expression in College Students With ADHD. J 
Atten Disord. 2011; (3): 215-223. 
21- Smith E. Comparing behavior and 
neuropsychological functioning using NEPSY and 
BASC-2 scores in a mixed clinical sample. 
[Dissertation]. America: Texas Woman's 
University; 2010. 
22- Semrud-clikeman M. Neuropsychological 
aspects for evaluating disabilities. J Learn Disabil. 
2005; (38): 563-568. 

23- McCloskey G, Perkins LA, Van-Divner B. 
Assessment and intervention for executive 
functions difficulties. New york: Routledge; 2009. 

حافظه فعال (اثربخشي آموزش كاركردهاي اجرايي . آقابابايي سارا -24
تحصـيلي   بر بهبـود كاركردهـاي اجرايـي و عملكـرد    ) و بازداري پاسخ

نامـه   پايـان [آموزان با ناتواني يادگيري امـلا پايـه سـوم دبسـتان      دانش
 .1389دانشگاه اصفهان؛ : اصفهان .]كارشناسي ارشد

25- Jeffries S, Everatt J. Working memory: its role 
in dyslexia and other specific learning Difficulties. 
Dyslexia. 2004; (10): 196-214. 
26- Kellogg RT, Olive T, Piolat A. Verbal, visual 
and spacial working memory in written language 
production. Acta Psychological. 2007; (124): 382-
397. 

 شــناختي نپســي هنجاريــابي آزمــون عصــب روان .حمــدعابــدي ا -27
)NEPSY( موقــع دركودكــان مبــتلا بــه  ي بــه و اثربخشــي مداخلــه

ي دكتـري   نامـه  پايـان . گيري تحولي پـيش از دبسـتان  هاي ياد ناتواني
دانشـگاه   :اصـفهان  .]دكتـري  رسـاله [ اصـفهان  شناسـي دانشـگاه   روان

  .1386 ؛اصفهان
ي هوشـي وكسـلر بـراي     مقياس تجديد نظـر شـده  . شهيم شيما -28

 .1383دانشگاه شيراز؛  انتشارات: شيراز. انطباق و هنجاريابي /كودكان



Journal of Clinical Psychology                                            Vol. 3, No. 4 (12), Winter 2012 

A Comparison of Executive Functions in Children with and without 
Spelling Learning Disability: Performance on the NEPSY Neuropsychology 
Test 
 
Aghababaei, S. *Ph.D Student., Malekpour, M. Ph.D., Abedi, A. Ph.D. 
 

Abstract 
Introduction: Executive functions involve higher-order cognitive functioning that is critical for goal 
directed behavior. The aim of this research was to compare executive functions in students with and 
without spelling learning disability: performance in NEPSY neuropsychology test. 
Method: 45 elementary students with spelling learning disability and 45 elementary normal students 
(both groups in third grade) were selected through multistage random sampling. The instruments were 
NEPSY test, Wechsler Intelligence Scale for Children & checklist for identifying students with 
spelling learning disability. Data were analyzed by t-test. 
Results: The results showed that there is a significant difference between performance of the students 
with and without spelling learning disability in executive functions (performance in NEPSY tower). 
Conclusion: Students with spelling learning disability had lower performance in executive functions 
(performance in NEPSY tower) compared to normal students. Difficulties in executive functions 
should be assessed by using standardized instruments in order to plan execute appropriate 
interventions with regards to executive functions. 
Keywords: executive functions, NEPSY tower, spelling disability 
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