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 و افراد بهنجار جبری -یکارکردهای اجرایی بیماران مبتلا به اختلال وسواسمقایسه 

 82/3/19تازیخ پریسش:                                                                                              91/6/19تازیخ دزیافت:  

  

 ****، مسیم صفسشاده***، قيصس ملکي**شاده ، عباس ذبيح*وحيد نجاتي

 چکيده

یا ی   شییف ر د هی ط ییت دهیی صه   یی ا یر ییص ن کیی ر ه یهصه یی ا ی صیویید کیی   فییییر وبیید ی   ص یی     یی     طیید ه یی  مقدمهه :

یری لات  ی ییبصیکد دییییه کصی یید فییصیی دص  یی  ی ییلع  ییضر ی  دب  کی  ر  ییص د  وهیی  ه یهصه یی ا ی صیویید ی ییصیه د یی لا کیی  یریی لا    
    کیهع  و ر کهفج ی آرو  م    صا -و یی د

 ه ی ص   هی د یصا  نمینی   یوش کی    ی      یصه  46 کی     یصا  -و یی ید  یری لا   کی   د ی لا  ک می ی  46 د بکید   دب  ک  وک هی زوش:

ی یی صو   ی یی صو    جیی ند   ویژ  - یی ا ینیی  آ دیییر ی  و کیییه  یا د  وهیی  -د ل یی نییی  ی  پییهو   یویی ع دص  فییض فییصیی د  وهیی  دییییه
 ی ی یهنل  t آ دییر   ی   هیه  تحل ی   کیصیا ع شیض  ی ی ا ه    ی   هیه  آویا  می   کیصیا  ا ووهب نهی   و  ملبیصه دیضیو     ی   کفضا هی ی   ه   

 عشض کصه  ه ی ک 

ک  طیی دکف هییا ویهف  هفضتصا هیش فضع  مچفی       صا -و یی دنش ر هیه ه  هی آ دیر ی  صو   دصو  د  لا ک  یر لا   ن  وج ها: یافت 

هی  د ر ویهف  آ دیر ی  صو    ج ند ک   ح ظ آد یا تا و  دکف هیی هیینض و ن  وج ک ی نرص ک شی ص کییهر تکیضیه      دصو نش ر هیه ه  هو  ن  وج
کی  طییی      یصا  -و یی دهی آ دیر  ملبصه دضیو   رب ا ییتب ب هی دصو  د  لا ک  یر لا  ع ک شض   ا هی ل هی دصو  ی صیه      دد پ  خ

  ا ووهب نهی      کفضا ه ی  دکف هییا ک ش ص ی  دصو  د  وه  کیه؛ ید  هو دصو  هی  د ر ویهف  و رب ا رذر دش ک  کیهنضع هی آ دیر ه   
   ا صح ح   ملبصه که صا هیش فضع دصو  د  وه  هی رب ا هی  د نضدد و تکضیه پ  خ

 ی ا دب  کی     نی د ههه یا هی ه یهصه  ا ی صیود هی نظص دص    شییهع و   ی    صیی  تیینض ک    دد  صا -و یی دیر لا   گيسی: نتيج 

د صا ف ک  کحی    هی  ملبصه  ا ی صیود  مچیر تی   و تکم     صا -و یی دتیین ود ک م ییر د  لا ک  یر لا   ر  ص هی  د ف  ن ک ر
 ی لع

   ه یهصه  ا ی صیود  صا -و یی دیر لا   کليدی: های واژه
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 هقذهِ
(OCD) خجتتشٕ -ٍػَاػتتٖ اختتش ل

1
ػلتتت  ًـتتبًنبى 

 گشٍُ اختش تر اطتاشاثٖ اػتز    اص إ د٘چ٘ذُ دضؿکٖ سٍاى
ٕ  افکبس ًبخَاػتشِ،  آى، اكلٖ کِ هـخلٔ هتضامن   ٍ سکتشاس

 2آصاسدٌّذٓ آٌٖٗ٘ ٍ سفشبسّبٕ سکشاسٕ ً٘ض ٍ )افکبس ٍػَاػٖ(
 ٗب اطاشاة اص هٌظَس اخشٌبة ثِ )اػوبل ٍػَاػٖ( اػز، کِ

. دّتِ اخ٘تش   ]1[ ؿَد هٖ اًدبم ٍػَاػٖ ًوَدى افکبس خٌثٖ
 ؿبّذ گتشاٗؾ سٍصافتضٍى دظٍّـتنشاى ثتِ هابلؼتِ ػلتت      

ٖ ؿٌبخشٖ اخش ل  سٍاى ٕ  -ٍػَاػت ثتَدُ اػتز. اٗتي     خجتش
ٍٗظُ  ؿٌبخشٖ، ثِ سٍاى ّبٕ ػلت اخش ل اطاشاثٖ ثب آػ٘ت

ٖ   دس مَصُ ّوتشاُ   3ّبٕ سَخِ، مبفظِ ٍ کبسکشدّتبٕ اخشاٗت
ِ  سؿتذ  ثتب  ّوضهتبى  .]5، 4، 3، 2[ اػز ٕ  ًظشٗت  ػتجت  ّتب

ٖ  ػ هتز  ؿتٌبخشٖ،   ٍ دسهتبًٖ د٘شاهتَى اختش ل    ؿتٌبخش
ؿتٌبخشٖ ٍ   سٍاى ن ػلتت ، دس هتَسد ػ  ت  خجشٕ -ٍػَاػٖ
 ّبٕ خذٗذٕ اسا ِ ؿذُ ؿٌبخشٖ اٗي اخش ل ً٘ض ٗبفشِ ػلت
ؿتٌبخشٖ دسگ٘تش دس    ّتبٕ ػلتت   هابثق ثب هکبً٘ؼتن  اػز.

َد کتِ اٗتي   ؿت  ، چٌ٘ي اًنبؿشِ هٖخجشٕ -ٍػَاػٖاخش ل 
ّبٖٗ سا دس دٍ فشاٌٗذ ثتبصداسٕ ػوتذُ دس ثتش     اخش ل ًبسػبٖٗ

ّتبٕ   گ٘شد: الف( فشاٌٗذ ثبصداسٕ ؿٌبخشٖ: هشسجط ثب ًـبًِ هٖ
  ِ ّتبٕ   فکشٕ ٍ ة( فشاٌٗذ ثبصداسٕ سفشبسٕ: هشسجط ثتب ًـتبً

ّبٕ هَخَد دس اٗي دٍ ػ٘ؼشن ثتبصداسٕ   . ًبسػبٖٗ]6[ ػولٖ
ٖ ٌبخشٖ اختش ل  ّبٕ سفشبسٕ ٍ ؿ ًِ سٌْب ثش ًـبًِ  -ٍػَاػت

 ٕ ػلتتتآًْبثلکتتِ ّوچٌتت٘ي ثتتش قبلتتت ً لتت    خجتتشٕ
ؿٌبخشٖ ٗبفز ؿتذُ دس اٗتي اختش ل، د٘شاهتَى سَختِ،       سٍاى

، 6، 4[گ٘شٕ ً٘تض دتلتز داسد    سٗضٕ ٍ سلو٘ن مبفظِ، ثشًبهِ
. فشآٌٗذ هْبس ٗکٖ اص ػولکشدّتبٕ ؿتٌبخشٖ اخشلبكتٖ    ]7

دادُ  قاؼٔ د٘ـبًٖ هغض اػز. هابلؼبر سلَٗشثشداسٕ ًـتبى 
دت٘ؾ  کِ اٗي فشآٌٗتذ ثتِ رتَس اخشلبكتٖ سَػتط ًتَامٖ       

ٖ  ،4إِ ذقم قاؼتِ  ٍ ّوچٌت٘ي اسلتبل    5د٘ؾ د٘ـبًٖ ه٘تبً
. ثب اٗي ٍختَد  ]8[ گشدد ّذاٗز هٖ 6خؼن هخاطثب  د٘ـبًٖ

سَاف ٖ دس هَسد اخش ل دس کبسکشدّبٕ هْبسٕ قاؼٔ د٘ـبًٖ 
ٕ  -ٍػَاػٖهغض دس ث٘وبساى هجش  ثِ  اص  ٍختَد ًتذاسد.   خجتش

ٕ ؿٌبخشٖ، ً ق دس فشآٌٗذّبٕ اخشاٖٗ، آًْبي سوبهٖ ً لث٘

                                                 
1- Obsessive-Compulsive Disorder 

2- ritual  

3- executive functions 

4- orbitofrontal 

5- medial frontal 

6- striatum 

ً ؾ ثِ هشاست هؤثشسشٕ دس هحذٍدػبصٕ سَاًبٖٗ ث٘وبساى دس 
ّبٕ تصم ثِ هٌظَس  مفظ، اکشؼبة ٍ ٗبدگ٘شٕ هدذد هْبسر

. فشطِ٘ ًبسػبٖٗ کبسکشدّبٕ ]9[ػول دس دً٘بٕ ٍاقؼٖ داسد 
ٌبخشٖ ؿ اخشاٖٗ دس سج٘٘ي ٍ سَخِ٘ ثؼ٘بسٕ اص اخش تر سٍاى

، ]11[ًـتتتبًنبى ستتتَسُ  ]10[گؼتتت٘خشنٖ  اص قج٘تتتل سٍاى
ِ   ]12[ دسخَدهبًذگٖ ، ]13[ ، سفشتبس دشخبؿتنشاًِ ٍ ثضّکبساًت

ٖ    ]14[ اخش ل دٍقاجٖ ّتبٕ   ، ٍ ً٘تض س شٗجتبت سوتبهٖ ًتبسَاً
، هَسد اػتشفبدُ قتشاس گشفشتِ اػتز. اختش ل      ]15[ٗبدگ٘شٕ 
ذ ً٘ض اص اٗي ه َلِ هؼشثٌٖ ًجتَدُ ٍ دس چٌت   خجشٕ -ٍػَاػٖ

دّتتِ اخ٘تتش دس صهٌ٘تتِ اسسجتتبک آى ثتتب کبسکشدّتتبٕ اخشاٗتتٖ، 
. ثب ؿٌبػبٖٗ ]16، 4[دػز آهذُ اػز  ّبٕ ثؼ٘بسٕ ثِ ٗبفشِ

ٖ ّبٕ ػلجٖ دسگ٘ش دس اختش ل   ػ٘ؼشن ٕ  -ٍػَاػت اص  خجتش
ّبٕ سلتَٗشثشداسٕ ػلتجٖ، داهٌتِ ٍػت٘ؼٖ اص      رشٗق سٍؽ

دٌّذ کِ ث٘وبساى هجتش  ثتِ اٗتي     ؿَاّذ دظٍّـٖ ًـبى هٖ
إ داسًتذ کتِ ثتب     ؿتٌبخشٖ ٍٗتظُ   سٍاى بٗق ػلتاخش ل ً 

ٖ کظکبسٕ ًبمِ٘  ، 8، 7[دًَ٘تذ داسد   خؼتن هخاتط   -د٘ـتبً
ّبٕ هزکَس دظٍّـنشاى سا ثتِ ػتَٕ اسا تِ اٗتي      . ٗبفشِ]17

ٖ اختش ل  فشطِ٘ ّذاٗز کشدُ کِ افشاد هجش  ثتِ    -ٍػَاػت
ٖ  سٍاى ّبٕ ػلتت  ًبسػبٖٗ خجشٕ إ داسًتذ کتِ ثتب     ؿتٌبخش

بٕ اخشاٖٗ هغتض کتِ سـتذٗذ ٗتب مفتظ      سغ٘٘شاسٖ دس کبسکشدّ
گشدًذ، هتشسجط ّؼتشٌذ.    ّبٕ اٗي اخش ل سا هَخت هٖ ًـبًِ

کبسکشدّبٕ اخشاٖٗ ثب ػ هز قاؼتِ د٘ـتبًٖ هغتض اسسجتبک     
. هفَْم کبسکشدّبٕ اخشاٗتٖ ثتِ ػٌتَاى    ]18[هؼش ٘ن داسًذ 

  ِ  ٗک ػبصُ ًظشٕ سَاًؼشِ اػز، ث٘ي ػبخشبسّبٕ هغتضٕ ثت
ـتبًٖ هغتض ٍ کبسکشدّتبٕ    د٘ ٍٗظُ ًتَامٖ د٘ـتبًٖ ٍ دت٘ؾ   

ؿٌبخشٖ ّوچَى سَاًبٖٗ ملّ هؼتللِ ٍ سفکتش اًشضاػتٖ     سٍاى
مل ِ اسسجبرٖ ً٘شٍهٌذٕ ثِ ٍخَد آٍسد ٍ اص اٗتي رشٗتق ثتِ    

ِ  دسک ثْشش آػ٘ت رتَس کلتٖ،    ؿٌبػٖ سٍاًٖ ٗبسٕ سػبًذ. ثت
ّتتبٕ  إ اص هْتتبسر کبسکشدّتتبٕ اخشاٗتتٖ ؿتتبهل هدوَػتتِ

لٖ سفشبس د٘چ٘تذُ  اًذ کِ هؼئَل رشامٖ، ؿشٍع ٍ سَا ؿٌبخشٖ
. ؿتتَاّذ ]4[ هؼاتَ  ثتتِ ّتذ  ٍ ًظتتبسر ثتش آى ّؼتتشٌذ   

ٖ هحکوٖ ٍخَد داسد کِ هؤٗذ ّوشاّتٖ اختش ل     -ٍػَاػت
ٕ  ثب کظکبسٕ خجشٕ ٕ  7ّبٕ هغتض ّتبٕ ؿتٌبخشٖ    ٍ ًبٌّدتبس
ّتتب دس خْتتز دسک ٍ دسهتتبى اختتش ل  . کَؿتتؾ]6[ اػتتز

إ دس دٍ دّتِ   ّتبٕ گؼتششدُ   ثِ دتظٍّؾ  خجشٕ -ٍػَاػٖ
   ِ ِ   اخ٘تش هٌدتش گـتش ٖ   اػتز  ثت  ّتبٕ ػلتتت  ٍٗتظُ ثشسػت

                                                 
7- brain dysfunction 
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ؿٌبخشٖ كَسر گشفشِ د٘شاهَى اٗي اخش ل، سٌتَػٖ اص   سٍاى
 ٖ سػتذ دس   سکبل٘ف ؿٌبخشٖ سا ه ک قشاس دادُ کِ ثِ ًظش هت

ٖ آًْب ػولکشد ث٘وبساى هجش  ثِ اخش ل  ٕ  -ٍػَاػت دس  خجتش
 1ّبٕ دٗنش )ثِ ػٌَاى هثبل اخش ل ّشاع ه بٗؼِ ثب خوؼ٘ز
ّبٕ ق٘تش ثتبلٌٖ٘ دچتبس ً لتبى      ٍ ًوًٍَِ ٗب ًـبًنبى سَسُ( 

ثبؿذ. ػل٘تشقن آًکتِ هابلؼتبر ثؼت٘بسٕ د٘شاهتَى ثشسػتٖ       
اختتش ل ث٘وتتبساى هجتتش  ثتتِ  ]19، 8[ کبسکشدّتتبٕ اخشاٗتتٖ

كَسر دزٗشفشِ، ل٘کي ًشبٗح اٗي هابلؼتبر   خجشٕ -ٍػَاػٖ
اقلت ًبّوؼبى ثَدُ اػز. ثشإ هثبل ًبّوؼتبًٖ هتزکَس سا   

ّتبٕ ٍٗؼکبًؼت٘ي سا    هَى کبسرسَاى دس هابلؼبسٖ کِ آص هٖ
ٕ  -ٍػَاػٖدس ثشسػٖ ػولکشد افشاد هجش  ثِ اخش ل   خجتش

اًذ، هـبّذُ کشد. چٌذٗي هابلؼِ اًش بل هدوَػِ  ثِ کبس ثشدُ
رٌّٖ آػ٘ت دٗذُ سا دس افتشاد هجتش  ثتِ ٍػتَاع گتضاسؽ      

. اٗتي دس متبلٖ اػتز کتِ دٗنتشاى      ]22، 21، 20[اًذ  ًوَدُ
. اص دٗنتش ػتَ   ]24، 23[ٍسدًتذ  چٌ٘ي ًشبٗدٖ سا ثِ دػز ً٘ب

ّتبٕ ًبهشٌبػتت    ثشخٖ دظٍّـتنشاى اٗتي متَصُ اص هحتشک    
گ٘تشٕ   اػشفبدُ ًوَدُ کِ اص سٍاٖٗ قبثل قجتَلٖ ثتشإ اًتذاصُ   

ػولکشدّبٕ هَسد ثحث ثشخَسداس ًجَدُ اػتز. ثتشإ هثتبل    
ثذٍى دس ًظش داؿشي ه٘ضاى کبسثشد  ،]25[ثشخٖ دظٍّـنشاى 

ى سؼ٘ت٘ي رشف٘تز   ٍاطگبى خبف دس ٗتک فشٌّتی ٗتب ثتذٍ    
ّ٘دبًٖ ّش هحشک اقذام ثِ ثشسػٖ ػتَگ٘شٕ سَختِ افتشاد    

ّبٕ هخشلتف ؿتٌبخشٖ دس اختش ل     اًذ. ؿٌبػبٖٗ خٌجِ ًوَدُ
ُ   سَاًذ ثِ سدذٗذًظش دس ًظشِٗ ٍػَاع هٖ ّتبٕ   ّتب ٍ دٗتذگب

هَخَد دس فْن اٗي اخش ل هٌشْتٖ ؿتَد. اص ًظتش ثتبلٌٖ٘ ٍ     
      ِ  ػولتتٖ ً٘تتض ٍختتَُ افشتتشاا دٌّتتذُ اٗتتي اختتش ل ثتت

ّبٕ خذٗذٕ اص اٗي مبتر کوک خَاّتذ کتشد    ثٌذٕ كَسر
ّب ٍ ساّجشدّبٕ هخشلف دسهبًٖ هَخَد، هشٌبػت ثتب   سب سٍؽ
ّتبٕ خذٗتذٕ    ّبٕ اخش ل سؼذٗل ؿتًَذ ٍ ٗتب سٍؽ   ٍٗظگٖ

ثشإ دسهبى اثذاع گشدد. ّوچٌ٘ي ثب سَخِ ثِ آًکتِ ٗکتٖ اص   
ؿتٌبخشٖ ثتبلٌٖ٘، گتشدآٍسٕ     سٍاى ّبٕ ػلت اّذا  اسصٗبثٖ

ر دس هَسد امشوبل ٍخَد آػ٘ت هغتضٕ دس ث٘وتبساى ٍ   ار ػب
ًتَع امشوتبلٖ اٗتتي آػت٘ت اػتز، سٍؿتتي ػتبخشي ػَاهتتل      
خاشػبص اثش  ثِ ٍػَاع دس سذٍٗي ساّجشدّبٕ کبسآهذ ثشإ 

ثش آًچِ رکش . ثٌب]26[ ٗبثذ اًدبم هذاخ ر ثبلٌٖ٘ اّو٘ز هٖ
ؿذ ٍ ثب سَخِ ثِ سٌبقضبسٖ کِ دس ادث٘بر دظٍّـٖ هشسجط ثتب  

ٖ ٖٗ کبسکشدّبٕ اخشاٖٗ دس اختش ل  ًبسػب ٕ  -ٍػَاػت  خجتش

                                                 
1- panic disorder 

هَخَد اػز، ّذ  ػوذُ اٗي هابلؼِ ه بٗؼتِ کبسکشدّتبٕ   
ٕ  -ٍػَاػٖ اخشاٖٗ ث٘وبساى هجش  اخش ل ٍ ّوشبٗتبى   خجتش

 ثبؿذ. هٖاٗي اخش ل فبقذ 

 رٍش

ٕ  دتظٍّؾ مبطتش دتغ    :پژٍّص طزح ، اص ًتَع  2سٍٗتذاد

 .اػزإ  ه بٗؼِ -ٖػلّ

ستب   19هابلؼِ اٗي دظٍّؾ افتشاد   خبهؼِ هَسد ّا: آسهَدًی

ثَدًذ کتِ رتٖ    خجشٕ -ٍػَاػٖػبلِ هجش  ثِ اخش ل  40
، ثتب هشاخؼتِ ثتِ ٗتک هشکتض      1389دٌح هبُ ًخؼتز ػتبل   

دسهتبًٖ دس ؿتْش سْتشاى     خلَكٖ خذهبر هـتبٍسُ ٍ سٍاى 
سـخ٘ق ثبلٌٖ٘ ٗبد ؿذُ سا ثش اػبع هلبمجِ ػتبخشبسً٘بفشِ  

ٍ  هٌاجق ثش ه ک ٗشاػتز چْتبسم   ّبٕ هشي ثبصًنشٕ ؿتذُ 
-DSM-IV)ساٌّوبٕ سـخ٘لٖ ٍ آهبسٕ اخش تر سٍاًتٖ  

TR)، ؿٌبع ثبلٌٖ٘ دسٗبفتز   سٍاى ٗب دضؿک سٍاى ٗک سَػط
ث٘وبس اص فْشػز هشاخؼ٘ي هجش  ثِ اختش ل   46کشدُ ثَدًذ. 

   ِ ّتبٕ اٗتي دتظٍّؾ، ثتِ ؿتَُ٘       ٗبد ؿذُ ثتِ ػٌتَاى ًوًَت
 ثتذٍى  فتشد  46 گ٘شٕ دس دػششع اًشختبة ؿتذُ ٍ ثتب    ًوًَِ
 ًظتتش اص کتتِ ؿتتٌبخشٖ سٍاى ٗتتب دضؿتتکٖ سٍاى آػتت٘ت ػتتبث ِ

 ًخؼتز،  گشٍُ ثب سحل٘ ر ه٘ضاى ػي، خٌغ ٍ هشغ٘شّبٕ
گشٍُ اخ٘ش اص ث٘ي  .گشفشٌذ قشاس ه بٗؼِ هَسد ثَدًذ، ؿذُ ّوشب

 ً٘تتض ٍ ؿتتْش اػتت م سح ٘ تتبر ٍ ػلتتَم ٍامتتذ داًـتتدَٗبى
ُ  دٍ اٗي کبسهٌذاى ُ  ٍ داًـتنب ٕ  آهَصؿتنب ِ  صثتبى  ّتب  هٌا ت
ْ  اػ م ِ   ؿت  گ٘تشٕ دس دػتششع اًشختبة    ش ثتِ ؿتَُ٘ ًوًَت
 .گشدٗذًذ

 ابشار:
ٍاطُ اػتششٍح: اٗتي آصهتَى کتِ ٗکتٖ اص       -سًی آصهَى -1

ّبٕ سَخِ اًشخبثٖ ٗب سَختِ هشوشکتض ٍ    دشکبسثشدسشٗي آصهَى
ِ  ٍ آصهبٗـنبّٖ هذل . ٗک]28، 27[ثبصداسٕ دبػخ اػز   ثت

 قاؼتِ د٘ـتبًٖ هغتض    ػولکتشد  ثشإ دبِٗ آصهَى ٗک ػٌَاى
 هتَسد  آى إ ساٗبًِ ًَع مبطش، دظٍّؾ دس ؿَد. هٖ هحؼَة
ِ  هـشول ثتش  گشفز کِ قشاس اػشفبدُ ِ  ػت : اػتز  صٗتش  هشملت
ٕ  کَؿؾ هشملِ کِ اٍل هشملِ دس -الف ًتبم   ّوبٌّتی  ّتب
ِ  هشکض دس ػ٘بُ ثب سًی اكلٖ سًی چْبس اػبهٖ داسد،  كتفح

 ستش  ػشٗغ چِ ّش ثبٗذ کٌٌذُ ؿشکز ٍ ؿَد هٖ ربّش ًوبٗـنش
 ٍ صسد قشهض، آثٖ، کل٘ذّبٕ اص ٗکٖ ّب، سًی ٖاػبه اػبع ثش
 دٍم هشملِ دس -ة. دّذ فـبس کل٘ذ كفحِ سٍٕ ثش سا ػجض ٗب

                                                 
2- ex post facto 
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ِ  کتذام  ّتش  اكلٖ، سًی چْبس اػبهٖ  دس خَدؿتبى  سًتی  ثت
 ّتش  ثبٗتذ  کٌٌذُ ٍ ؿشکز ؿَد هٖ ربّش ساٗبًِ كفحِ هشکض
 فـتبس  کل٘ذ كفحِ دس سا سًی ّش ثب هابثق کل٘ذ سش ػشٗغ چِ
ٕ  کَؿتؾ  هشملِ ػَم، ِهشمل -ج. دّذ  ٗتب  ًبّوبٌّتی  ّتب

ٖ  ثتب  کذام ّش اكلٖ سًی چْبس اػبهٖ کِ اػز سذاخل  سًنت
 ؿتشکز  اص ٍ ؿذُ ربّش كفحِ ثش خَدؿبى سًی اص هشفبٍر
 سًتی  اػتبع  ثتش  ستش  ػتشٗغ  ّشچِ سب ؿَد هٖ خَاػشِ کٌٌذُ
ِ  دّتذ   فـتبس  کل٘ذ كفحِ دس سا آى ثب هابثق کل٘ذ کلوِ،  ثت
ِ ( ػتجض  هث ت) دٗنشٕ ًیس ثب قشهض کلوِ هثبل ػٌَاى  ًَؿتش
ِ  ثبٗؼشٖ هٖ کٌٌذُ ؿشکز ٍ ؿَد هٖ ٕ  ثت ٖ  ختب  کلوتِ،  هؼٌت
 دس ػتٌدؾ  هَسد ّبٕ ؿبخق. کٌذ سؼ٘٘ي سا آى خَّش سًی
ٕ  دبػتخ  سؼتذاد ) دقتز : اص ػجبسسٌذ آصهَى اٗي  ٍ( كتح٘   ّتب

ٕ  دبػخ ٍاکٌؾ صهبى ه٘بًن٘ي) ػشػز  ثشاثتش  دس كتح٘   ّتب
هتَى اػتششٍح، دس   دبٗتبٖٗ آص  (.ثبًِ٘ ّضاسم مؼت ثش هحشک

ثب اػتشفبدُ اص سٍؽ ثبصآصهتبٖٗ ثتشإ     ]29[ ّب ثشخٖ دظٍّؾ
ثتِ   90/0ٍ  83/0، 01/0ّش ػِ کَؿؾ ثِ سشس٘تت هؼتبدل   

دػز آهتذُ اػتز. قتذٗشٕ، خضاٗتشٕ، ػـتبٗشٕ ٍ قبطتٖ       
دبٗبٖٗ ثبصآصهبٖٗ ّش ػِ کَؿؾ اٗي آصهَى  ]30[رجبرجبٖٗ 
 گضاسؽ کشدًذ.  97/0ٍ  83/0، 6/0سا ثِ سشس٘ت 

ستتشٗي  صهتتَى اػتتششٍح ّ٘دتتبًٖ: ٗکتتٖ اص دشاػتتشفبدُ  آ -2
ّبٕ اخ٘ش ثتِ هٌظتَس ثشسػتٖ     اثضاسّبٕ آصهبٗـٖ کِ دس دِّ

فشآٌٗذ دشداصؽ ار ػبر ٍ ػَگ٘شٕ سَخِ ثِ کبس سفشِ، ًتَع  
ٍاطُ اػششٍح ک ػ٘ک ثِ ًبم  -إ اص آصهَى سًی سغ٘٘شٗبفشِ

ٖ   سکل٘تف . ]31[اػششٍح ّ٘دتبًٖ اػتز     ،اػتششٍح ّ٘دتبً
صهبٗـتٖ اػتز کتِ ث٘ـتشش ثتِ هٌظتَس ثشسػتٖ        دبساداٗوٖ آ

هتَسد  ر اطتاشاثٖ  ػَگ٘شٕ دتشداصؽ ستَخْٖ دس اختش ت   
کٌٌتذگبى   ثتِ ؿتشکز  دس اٗي سکل٘ف، گ٘شد.  اػشفبدُ قشاس هٖ

ق٘ش  ّبٕ ٍاطُ) ؿَد ّ٘دبًٖ هشفبٍر اسا ِ هٖ ثبسثب ّبٖٗ  ٍاطُ
ٕ  ٍاطُ کلٖ، آه٘ضسْذٗذ ّبٕ ٍاطُسْذٗذکٌٌذُ،   ٗتذآه٘ض سْذ ّتب
 رتبّش ّتبٕ هخشلتف    خٌثٖ( کِ دس سًتی ّبٕ  ٍاطُخبف ٍ 

 ٍاطُؿَد کِ هفْتَم   کٌٌذگبى گفشِ هٖ ثِ ؿشکز ذ.ًؿَ هٖ
ػتشػز هوکتي   ث٘ـتششٗي  سا ثتب   آىٍ سًی گشفشِ سا ًبدٗذُ 
ث٘تبًنش  ، سًتی  ٍاطُ سلخ٘ش دس ًتبم ثتشدى    هذر صهبى .ثنٌَٗذ
ثذٗي سشس٘ت سلخ٘ش ٍاطُ اػز. سَخِ ؿخق ثِ هفَْم  ه٘ضاى
سَخِ اًشخبثٖ فتشد   ث٘بًنش، ٍاطُثشدى سًی سش دس ًبم  رَتًٖ

ثِ  ،1سًی -٘ذىسذاخل ًبه دس اٗي دبساداٗن ثِ ػَٕ آى اػز.

                                                 
1- color-naming interference  

ٖ  ؿبخق ػَگ٘شٕ سَخِػٌَاى  . دس ]32[ آٗتذ  ثِ مؼبة هت
هابلؼِ مبطتش اثشتذا ثتش اػتبع ادث٘تبر دظٍّـتٖ هَختَد،        

ٕ  -ٍػَاػّٖبٕ هشسجط ثب اخش ل  إ اص ٍاطُ هدوَػِ  خجتش
ّتتب دس قبلتتت ٗتتک  ؿتتذ. ػتتذغ ٍاطُ ٍاطُ( گتتشدآٍسٕ 265)

ٖ فشد هجش  ثِ اختش ل   30دشػـٌبهِ، ثِ  ٕ  -ٍػَاػت  خجتش
ّب سا ثش اػبع ه٘تضاى   خَاػشِ ؿذ سب ٍاطُ آًْباسا ِ ؿذُ ٍ اص 

مؼبػ٘ز ٗب سلث٘شگزاسٕ ٍ ٗب اسسجبک ّش کلوِ ثب ٍػَاع خَد 
گزاسٕ کٌٌذ. دس هشملتِ ثؼتذ ثتب گتضٌٗؾ      اص كفش سب دُ ًوشُ

ٍٕ ه٘تضاى سْذٗذکٌٌتذگٖ ثتبتسشٕ ثَدًتذ     ّبٖٗ کِ مب ٍاطُ
ٍاطُ ثشإ گٌدبًتذى دس سکل٘تف    40دّن(، سؼذاد  5)ثبتسش اص 

کلوتِ هٌشختت    40اػششٍح ّ٘دبًٖ اًشخبة گشدٗذ. ػتذغ  
کلوِ خٌثٖ ٍ ق٘تش هتشسجط ثتب     40فَا )هشسجط ثب اخش ل( ٍ 

اخش ل ثب سَالٖ سلبدفٖ ٍ فَاكتل صهتبًٖ هؼت٘ي ٍ ً٘تض ثتب      
ٖ، صسد، قشهض ٍ ػتجض( ثتش سٍٕ كتفحِ    ّبٕ هخشلف )آث سًی

ؿتذًذ. آصهتَدًٖ ثبٗتذ ثتِ هحتن دٗتذى        ًوبٗؾ ربّش هٖ
سش کل٘تذ هشثتَک ثتِ ّتش سًتی سا سٍٕ       کلوبر، ّشچِ ػشٗغ
 داد.  كفحِ کل٘ذ فـبس هٖ

: آصهَى هؼشجشٕ اػز کِ (CPT)آصهَى ػولکشد هذاٍم  -3
اص آى ثشإ ٗبفشي اخش ل دس ػولکشد سَخِ هذاٍم ٍ ً تبٗق  

 اػتذاد  ،هدوَػِ ٗک . دس]34، 33[ؿَد  سٕ اػشفبدُ هٖثبصدا
ِ  هحتشک  دٍ ٍ ؿتذُ  ربّش هؼ٘ي صهبًٖ فبكلِ ثب  ػٌتَاى  ثت

 هـتبّذُ  ثب ثبٗذ کٌٌذُ ؿشکز. ؿَد هٖ سؼ٘٘ي ّذ  هحشک
ِ  کل٘تذ  ستش  ػشٗغ چِ ّش ًظش هَسد اػذاد ٕ  سا هشثَرت  ثتش سٍ
 ٍ کو٘تبة  ًؼتجشبت  ّتذ   هحتشک . دّتذ  فـتبس  ساٗبًِ كفحِ
ٕ  .]35[ ثبؿتذ  هٖ کَسبُ ؼجشبتً اسا ِ ًْفشنٖ هتَسد   هشغ٘شّتب

 فـتبس )متز    خابٕ -1: اص ػجبسسٌذ آصهَى ػٌدؾ دس اٗي
 کتبرة  اػ م خابٕ -2( هحشک ثشاثش دس ّذ  کل٘ذ ًذادى

 صهتبى  -3( ّتذ   ق٘تش  هحتشک  ثشاثتش  دس کل٘ذ دادى فـبس)
 ثشاثتش  دس كتح٘   ّبٕ دبػخ ٍاکٌؾ صهبى ه٘بًن٘ي) ٍاکٌؾ
 ٍ مز  خابٕ آصهَى اٗي دس(. ثبًِ٘ ّضاسم مؼت ثش هحشک
ِ  ً لتبى  ثب ٍاکٌؾ صهبى ٕ  ٍ سَخت  ثتب  کتبرة  اػت م  خاتب

 دتشداصؽ  ػتشػز  ّوچٌت٘ي  دس اسسجتبک ّؼتشٌذ.   سکبًـَسٕ
 سغ٘٘شدزٗشٕ ثب ّوؼبًٖ ٍ ٍاکٌؾ صهبى ه٘بًن٘ي ثب ار ػبر
ٖ   ٍاکٌؾ صهبى . اص اٗتي آصهتَى ثتشإ    ]7[ ثبؿتذ  هتشسجط هت

اختش تر  إ اص  ػٌدؾ خابّبٕ سَخِ دس ر٘تف گؼتششدُ  
 ]37[فتش   . مؼتٌٖ ٍ ّبدٗتبى  ]36[سٍاًٖ اػشفبدُ ؿذُ اػز 
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ّتبٕ   دبٗبٖٗ اٗي آصهَى سا اص رشٗق ثبصآصهبٖٗ ثتشإ قؼتوز  
 اًذ.  گضاسؽ کشدُ 93/0سب  59/0هخشلف، ث٘ي 

: (WCST)ّتبٕ ٍٗؼکبًؼت٘ي    ثٌذٕ کبسر آصهَى دػشِ -4
ِ  سؼ٘٘ي ػولکشد اكلٖ ّبٕ ؿبخق اص اٗي آصهَى ٗکٖ  قاؼت

ٍ هشتتذاٍلششٗي آصهتتَى ثتتشإ اسصٗتتبثٖ   ض ثتتَدُهغتت د٘ـتتبًٖ
ِ ]38[ سٍد ؿوبس هٖ کبسکشدّبٕ اخشاٖٗ ثِ  . اص اٗي آصهَى ثت

رَس ػٌشٖ ثشإ ثشسػٖ کبسکشدّبٕ اخشاٖٗ هغض ؿبهل سغ٘٘ش 
، ٍ ]41[، متل هؼتللِ   ]40[دزٗشٕ  ، اًؼاب ]39[هدوَػِ 
گ٘شٕ هفَْم ٍ سَاًبٖٗ قلجِ ثتش گتشاٗؾ ثتِ سکتشاس ٍ      ؿکل

ِ  هضثتَس  آصهتَى  اٗي، ثش ؿَد. ػ ٍُ بدُ هٖدسخبصدى اػشف  ثت
 اػتشفبدُ  ً٘تض هتَسد   دبػخ اًش بل ه٘ضاى کٌٌذُ اسصٗبثٖ ػٌَاى
 هفَْم ثبٗذ کٌٌذُ ؿشکز آصهَى، اٗي ، دس]27[گ٘شد  هٖ قشاس
ِ  آصهتبٗؾ  اص إ هشملِ دس کِ سا قبًًَٖ ٗب  دس اػتز،  دسٗبفشت

 ٘تش سغ٘ ثٌذٕ دػشِ قَاً٘ي ٍقشٖ ٍ کٌذ مفظ هشَالٖ ّبٕ دٍسُ
 مبطتش،  دتظٍّؾ  دّتذ. دس  سغ٘٘ش سا قجلٖ هفبّ٘ن ً٘ض اٍ کٌذ،
گشفتز.   قتشاس  اػشفبدُ آصهَى ٍٗؼکبًؼ٘ي هَسد إ ساٗبًِ ًَع

ِ  ق٘ش کبسر 64 داسإ هزکَس آصهَى  سٍٕ ثتش . اػتز  هشـتبث
 چبح( داٗشُ ٍ كل٘ت ػشبسُ، هثلث،) ؿکل ًَع چْبس ّب کبسر
 ٗتک  اص کبسر سٍٕ ثش ّب ؿکل اص ٗک ّش سؼذاد ٍ اػز ؿذُ
ِ  ّتب  کتبسر  اص ٗتک  ّش طوي دس. اػز ًَػبى دس چْبس سب  ثت

. ثبؿذ هٖ( ػجض ٍ صسد قشهض، آثٖ،) چْبسگبًِ ّبٕ سًی اص ٗکٖ
 سؼتذاد  ،(ًتَع  چْتبس ) ؿتکل  اكل ػِ داسإ آصهَى ثٌبثشاٗي

ِ  اٗتي  سشک٘تت . اػتز ( سًی چْبس) سًی ٍ( مبلز چْبس)  ػت
ٖ  سـک٘ل سا مبلز 64 اكل،  اص ٗتک  ّتش  ٍاقتغ  دس. دّتذ  هت
 ًوتشار . ؿَد ًوٖ سکشاس کِ ثَدُ مبلز ٗک ًوبٗبًنش ّب بسرک
ٖ  دػز ثِ آصهَى اٗي اص صٗش ٕ  دبػتخ  سؼتذاد  -1: آٗتذ  هت  ّتب

ٕ  ًوشُ -2كح٘  ٍ  ٖ  خاتب ٖ  خاتب  اٗتي : دسخبهبًتذگ  ٍقشت
 اص اكتل  سغ٘٘تش  شقنػل٘ت  دٌّتذُ  دبػتخ  کِ ؿَد هٖ هـبّذُ
ٕ  رج ِ ثِ د٘ـ٘ي اكل اػبع ثش آصهبٗـنش ػَٕ  ختَد  ثٌتذ
ِ  ٗتب  ٍ دّتذ  اداهِ ِ  ثتش  اٌٗکت ِ  ًبدسػتز  گوتبى  ٗتک  دبٗت  ثت
 ثتبصخَسد  دسٗبفتز  شقنػل٘ت  ٍ کٌتذ  اقذام ّب کبسر ثٌذٕ دػشِ

: رج بر سؼذاد -3. اكشاس ٍسصد خَد ًبدسػز دبػخ ثِ "قلط"
 سًتی،  اكتل  ػِ اػبع ثش كح٘  ّبٕ ثٌذٕ دػشِ سؼذاد ثِ

ِ  ستب  كتفش  اص ٍ ؿَد هٖ ار ا سؼذاد ٍ ؿکل  ًَػتبى  دس ػت
ّبٕ ؿٌبخشِٖ  َى ثشإ ػٌدؾ ًبسػبٖٗاػشجبس اٗي آصه .اػز

، ثت٘ؾ اص  ]42[ 1ّبٕ هغضٕ، دس دظٍّؾ لضاک دغ اص آػ٘ت

                                                 
1- Lezak 

 83/0ّتب،   ٍ دبٗبٖٗ آى ثش اػبع طشٗت سَافق اسصٗبة 86/0
گضاسؽ ؿذُ اػز. دبٗتبٖٗ ًؼتخِ فبسػتٖ اٗتي آصهتَى ثتب       

 . ]37[گضاسؽ ؿذُ اػز  85/0اػشفبدُ اص سٍؽ ثبصآصهبٖٗ، 

ّبٕ اخشاٖٗ ثب اػتشفبدُ اص  کبسکشد رًٍذ اجزای پژٍّص:

ٖ  2ٍاطُ اػتششٍح  -چْبس آصهتَى )سًتی   ، 3، اػتششٍح ّ٘دتبً
ِ ٍ  4ػولکتتشد هتتذاٍم  ّتتبٕ  ثٌتتذٕ کتتبسر  آصهتتَى دػتتش

ٕ  5ٍٗؼکبًؼ٘ي ِ  ّتب  آصهتَى  ( اسصٗبثٖ ؿتذ. اختشا  كتَسر  ثت
ٕ  ٍ ؿتذُ  اًدتبم  خلؼِ ٗک دس ٍ اًفشادٕ ٕ  ثتشا  اص خلتَگ٘ش
ٖ  کِ کٌٌذگبى ؿشکز دس خؼشنٖ سلث٘ش  دىدا اًدتبم  اص ًبؿت

ٕ  اٍلَٗتز  اًشختبة  ثتَد،  ّتب  آصهَى ثِ هشثَک سکبل٘ف  اختشا
ٖ  رتَس  ثِ کٌٌذُ، ؿشکز ّش ثشإ ّب آصهَى  كتَسر  سلتبدف
 .دزٗشفز

 ّا یافتِ
ًفشُ هشـکل اص افشاد هجش  ثتِ   46هابلؼِ مبطش دس دٍ گشٍُ 

د ػتبلن اًدتبم ؿتذُ اػتز.     ٍ افشا خجشٕ -ٍػَاػٖاخش ل 
ّتب سا   ص گتشٍُ ار ػبر خوؼ٘ز ؿٌبخشٖ ّش ٗتک ا  1 خذٍل

هؼ٘تبس   دّذ کِ ؿتبهل ه تبدٗش ه٘تبًن٘ي ٍ اًحتشا      ًـبى هٖ
هشغ٘شّبٖٗ ًظ٘ش ػي، ه٘تضاى سحلت٘ ر ٍ خٌؼت٘ز افتشاد     

 .اػز
 

( هياًگيي ٍ اًحزاف هعيار هطخصات دهَگزافيک 1جذٍل 

 ّای هَرد هطالعِ گزٍُ

 جوعيت ضٌاختی
 سالن جبزی -ٍسَاسی

 (SDهياًگيي ) (SDهياًگيي )

 33/26( 63/5) 33/26( 33/5) سي )سال(

 13( 26/1) 47/12( 79/2) هيشاى تحصيلات

 هزد 23سى ٍ  23 هزد 21سى ٍ  25 جٌسيت

 

                                                 
2- stroop color word test 

3- emotional stroop  

4- continuous performance test 

5- wisconsin card sorting test 
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 ّای عولکزد اجزایی در دٍ گزٍُ ّای آسهَى ّای تَصيفی هزبَط بِ ضاخص ( یافت2ِجذٍل 

 ّای آسهَى ضاخص ّای عولکزد اجزایی آسهَى
 گزٍُ سالن جبزی -گزٍُ ٍسَاسی

 هعيار( هياًگيي )اًحزاف هعيار( ي )اًحزافهياًگي

 آسهَى استزٍپ

 78/9( 47/0) 73/9( 53/0) 1ّای درست هزحلِ  تعذاد پاسخ

 56/9( 93/0) 91/9( 35/0) 2ّای درست هزحلِ  تعذاد پاسخ

 38/9( 94/0) 72/8( 36/2) 3ّای درست هزحلِ  تعذاد پاسخ

 11/0 (93/0) 02/1( 18/0) 1سهاى ٍاکٌص در هزحلِ 

 10/0( 84/0) 11/0( 88/0) 2سهاى ٍاکٌص در هزحلِ 

 19/1( 25/0) 37/1( 46/0) 3سهاى ٍاکٌص در هزحلِ 

 آسهَى استزٍپ ّيجاًی

 72/40( 05/4)  20/39( 02/2) ّای درست ليست کلوات هزتبط تعذاد پاسخ

 88/39( 15/4)  17/38( 70/3) ّای درست ليست کلوات غيز هزتبط تعذاد پاسخ

 85/0( 11/0)  93/0( 14/0) سهاى ٍاکٌص ليست کلوات هزتبط

 86/0( 12/0)  19/0( 95/0) سهاى ٍاکٌص ليست کلوات غيز هزتبط

 آسهَى عولکزد هذاٍم

 44/0( 03/0) 45/0( 08/0) هياًگيي سهاى ٍاکٌص

 40/1( 26/1) 44/2( 08/2) خطای ارتکاب

 55/0( 24/1) 84/521( 28/2) خطای حذف

هَى دستِ بٌذی سآ

 ٍیسکاًسيي

 43/0( 57/1)  028/2( 45/0) طبقات تکويل ضذُ

 27( 57/5) 63/23( 15/6) ّای درست تعذاد پاسخ

 82/32( 52/5) 16/36(21/6) خطای درجاهاًذگی

 
ّتبٕ سَكت٘فٖ هشثتَک ثتِ هشغ٘شّتبٕ       ؿبخق 2دس خذٍل 

ثتِ هٌظتَس ه بٗؼتِ ؿتشکز     دظٍّؾ گضاسؽ ؿتذُ اػتز.   
گ٘شٕ سَخِ، سَخِ اًشخبثٖ، ػولکشد هذاٍم ٍ کٌٌذگبى دس ػَ

سَختتِ اًش تتبلٖ اص آصهتتَى سحل٘تتل ٍاسٗتتبًغ چٌتتذهشغ٘شُ     
(MANOVA)  .ثِ هٌظتَس اػتشفبدُ اص آصهتَى    اػشفبدُ ؿذ

سحل٘ل ٍاسٗتبًغ چٌتذهشغ٘شُ دس ٍّلتِ ًخؼتز ثتِ ثشسػتٖ       

ّتبٕ هشثتَک ثتِ     ّبٕ دٍ گشٍُ دس ؿبخق ٗکؼبًٖ ٍاسٗبًغ
ٗق آصهَى لَى دشداخشِ ؿذ ّبٕ ػولکشد اخشاٖٗ اص رش آصهَى

ّتبٕ دٍ   کِ ًشبٗح آى مبکٖ اص ػذم سفبٍر هؼٌبداس ٍاسٗتبًغ 
 ِ ٕ ٗکؼتبًٖ   گشٍُ ثَد. ثٌبثشاٗي ثب سَخِ ثِ ثشقشاسٕ هفشٍطت

ّب اص آصهَى سحل٘ل ٍاسٗبًغ چٌذهشغ٘شُ اػشفبدُ ؿذُ  ٍاسٗبًغ
 اسا ِ ؿذُ اػز. 3اػز کِ ًشبٗح آى دس خذٍل 

 

 ٍاریاًس چٌذهتغيزُ بزای بزرسی تفاٍت دٍ گزٍُ( ًتایج آسهَى تحليل 3جذٍل 

 اًذاسُ اثز هعٌاداریسطح  Fهقذار  df (1,2) لاهبذای ٍیلکش هتغيز/ ضاخص

 01/0 26/0 35/10 2، 90 002/0 ّا گزٍُ

 
ؿَد، ثت٘ي دٍ گتشٍُ    هـبّذُ هٖ 3وبى گًَِ کِ دس خذٍل ّ

ٖ ػتبلن ٍ ث٘وتبساى هجتتش  ثتِ اختتش ل     دس  خجتتشٕ -ٍػَاػت
ٕ ػولکشدّبٕ اخشاٖٗ سفبٍر هؼٌبداسٕ ٍختَد داسد  ّب آصهَى

 ٖ ًشتبٗح اٗتي    4ثبؿتذ. دس ختذٍل    ٍ ثٌبثشاٗي هذل هؼٌبداس هت
 سش اسا ِ ؿذُ اػز. سحل٘ل ثِ كَسر دق٘ق
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ّای عولکزد  ّای هزبَط بِ آسهَى ( ًتایج آسهَى تحليل ٍاریاًس چٌذهتغيزُ بزای بزرسی تفاٍت دٍ گزٍُ در سیزهقياس4جذٍل 

 اجزایی

 هعٌاداری F ّای آسهَى ضاخص ّای عولکزد اجزایی آسهَى

 آسهَى استزٍپ

 13/0 45/2 1ّای درست هزحلِ  تعذاد پاسخ

 01/0 32/8 2ّای درست هزحلِ  تعذاد پاسخ

 09/0 16/3 3ّای درست هزحلِ  تعذاد پاسخ

 01/0 34/9 1سهاى ٍاکٌص در هزحلِ 

 08/0 65/2 2سهاى ٍاکٌص در هزحلِ 

 11/0 02/2 3ٍاکٌص در هزحلِ  سهاى

 آسهَى استزٍپ ّيجاًی

 01/0 10/11 ّای درست ليست کلوات هزتبط تعذاد پاسخ

 02/0 63/6 ّای درست ليست کلوات غيز هزتبط تعذاد پاسخ

 04/0 33/8 سهاى ٍاکٌص ليست کلوات هزتبط

 01/0 04/12 سهاى ٍاکٌص ليست کلوات غيز هزتبط

 آسهَى عولکزد هذاٍم

 14/0 15/3 ياًگيي سهاى ٍاکٌصه

 001/0 19/14 خطای ارتکاب

 09/0 08/2 خطای حذف

 سهَى دستِ بٌذی ٍیسکاًسييآ

 01/0 76/9 طبقات تکويل ضذُ

 03/0 80/7 ّای درست تعذاد پاسخ

 02/0 24/7 خطای درجاهاًذگی

 
دّذ کِ دس آصهَى اػششٍح ثدتض دس   ًـبى هٖ 4ًشبٗح خذٍل 

ّبٕ دسػز هشملتِ ٗتک ٍ صهتبى     ؼذاد دبػخدٍ صٗشه ٘بعِ س
سفبٍر دٍ گشٍُ هؼٌتبداس اػتز ٍ گتشٍُ     3ٍاکٌؾ دس هشملِ 

ٖ ػبلن ًؼجز ثتِ هجش ٗتبى ثتِ     ٕ  -ٍػَاػت ػولکتشد   خجتش
َى اػششٍح ّ٘دتبًٖ ًشتبٗح   ثْششٕ داؿشٌذ. ّوچٌ٘ي دس آصه

ّبٕ اٗي  سفبٍر هؼٌبداس دٍ گشٍُ دس سوبم صٗشه ٘بعمبکٖ اص 
ّب  ّبٕ دسػز آصهَدًٖ ذاد دبػخآصهَى اػز. دس خلَف سؼ

ً٘ض، سٌْب سفبٍر هؼٌبداسٕ ثِ لحبظ آهبسٕ دس هشملِ اٍل اٗي 
گتتشدد ٍ ث٘تتبًنش ث٘ـتتشش ثتتَدى سؼتتذاد  آصهتتَى هـتتبّذُ هتتٖ

ٖ  دبػخ ثبؿتذ. دس آصهتَى    ّبٕ دسػز دس گشٍُ افشاد ػبلن هت
ػولکشد هذاٍم ً٘ض سفبٍر دٍ گشٍُ سٌْب دس صٗشه ٘بع هشثَک 

داس ؿذُ اػز، اٗي خاب دس گشٍُ هجش  ثِ خابٕ اسسکبة هؼٌب
ثبتسش اػز. ًشتبٗح هشثتَک ثتِ آصهتَى      خجشٕ -ٍػَاػٖثِ 
ًش بل سَخِ )ٍٗؼکبًؼ٘ي( ً٘ض ًـبى دٌّذُ سفبٍر هؼٌبداس دٍ ا

ّتبٕ   دس ػِ صٗش ه ٘بع رج بر سکو٘لٖ، سؼتذاد دبػتخ  گشٍُ 
 ثبؿذ. دسػز، ٍ خابٕ دسخبهبًذگٖ اٗي آصهَى هٖ

 بحث
طش ًـبى داد کِ ث٘ي دٍ گتشٍُ اص ًظتش   ّبٕ هابلؼِ مب ٗبفشِ

ػولکشد سَخِ اًشخبثٖ سفبٍر هؼٌبداسٕ ٍخَد داسد  ثِ ػجبسر 

ًؼجز ثِ گشٍُ ّوشبٕ خَد دس  خجشٕ -ٖدٗنش گشٍُ ٍػَاػ
ٍاکٌؾ ثِ هحشک ّذ ، کٌذسش ػول کشدًذ. هحشول اػتز  

ًؼجز ثِ افشاد فبقتذ   خجشٕ -ٖافشاد هجش  ثِ اخش ل ٍػَاػ
٘ف ؿٌبخشٖ گًَبگَى کٌذسش ػول کٌٌتذ.  اٗي اخش ل دس سکبل

، هجٌٖ ثش اٌٗکتِ  ]44، 43[اٗي ٗبفشِ ثب ًشبٗح ثشخٖ هابلؼبر 
اص کبػتتشٖ دس  خجتتشٕ -ٖافتتشاد هجتتش  ثتتِ اختتش ل ٍػَاػتت

ثشًذ ٍ  ّبٕ ثبصداسٕ سًح هٖ ّبٕ گًَبگَى سَخِ ٍ دبػخ خٌجِ
ًؼجز ثِ افشاد فبقذ اٗي اخش ل دس سکتبل٘ف سَختِ اًشختبثٖ    

سػتذ کتِ    ًظش هٖ کٌٌذ، ّوؼبى اػز ثِ هٖ سش ػول طؼ٘ف
ِ اص ٗک ػَ امشوبتت ثت  خجشٕ -ٖافشاد داسإ اخش ل ٍػَاػ

دس سکبل٘ف ؿتٌبخشٖ   دل٘ل داؿشي كفبر ؿخل٘شٖ ٍػَاػٖ
کٌٌتذ ٍ اص ػتَٕ دٗنتش كتفبر      سش ػول هٖ هخشلف، آّؼشِ

ؿخل٘شٖ هزکَس سوبٗل اٗي افشاد سا ثشإ هَؿکبفٖ ث٘ـتشش،  
ّوچٌت٘ي   ]45[ افشارٖ افضاٗؾ دّذگشاٖٗ ٍ امش٘بک  کوبل

امشوبتت ػتاَ  ًؼتجشبت    خجشٕ -ٖافشاد داسإ اخش ل ٍػَاػ
کٌٌذ کتِ   ثبتسشٕ اص ثشاًن٘خشنٖ ف٘ضَٗلَطٗکٖ سا سدشثِ هٖ

ّتبٕ ثشاًن٘خشنتٖ    دس ه ٘تبع  آًْبثِ دل٘ل هبّ٘ز ًبّـ٘بس 
ؿًَذ. هحشول اػز کِ سفبٍر هـبّذُ ؿذُ دس  گضاسؽ ًوٖ

دس ًش٘دتِ ػتاَ  ختط دبٗتِ ثتبتسش      صهبى ٍاکٌؾ دٍ گشٍُ 
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ٕ  -ٖاطاشاة دس افشاد داسإ اختش ل ٍػَاػت   ثبؿتذ.   خجتش
الجشِ هابلؼبر ث٘ـششٕ ثشإ سؼ٘ت٘ي ً تؾ ثشاًن٘خشنتٖ دس    

ّبٕ ف٘ضَٗلَطٗکٖ اطتاشاة سا   ػولکشد ؿٌبخشٖ ثبٗذ ه ٘بع
. اص دٗنش اّذا  اٗتي هابلؼتِ   ]46[ هَسد اػشفبدُ قشاس دٌّذ

ٖ اد هجش  ثِ اخش ل ثشسػٖ ػَگ٘شٕ سَخِ دس افش  -ٍػَاػت
ّبٕ هشثَک ثتِ آصهتَى اػتششٍح ّ٘دتبًٖ      ثَد. ٗبفشِ خجشٕ

. متبکٖ اص ػتَگ٘شٕ سَختِ    ]25[ّوؼَ ثب هابلؼبر د٘ـ٘ي 
ّبٕ هتشسجط ثتب ٍػتَاع دس افتشاد هجتش  ثتِ        ًؼجز ثِ ٍاطُ

سؼتذاد  کتٌؾ کٌتذ ٍ   ثَد. صهتبى ٍا  خجشٕ -ٍػَاػٖاخش ل 
هتذػٖ اػتز.    شش ؿتبّذٕ ثتش اٗتي   ّبٕ ًبدسػز ث٘ـت  دبػخ

سَختِ   ثتش دؿتَاسٕ دس اً اتبع    ّبٕ خذٗتذ ػوتذسبت   دظٍّؾ
دٍ  ،]25[ثش گضاسؽ ػ٘ؼتلش ٍ اتستًَدٖ   اًذ. ثٌب هشوشکض ؿذُ

ًَع سج٘٘ي ثشإ اٗي کِ چشا افشاد هجش  ثِ ٍػَاع دس مز  
سَاى اسا ِ داد. ًخؼز  سَخِ اص هٌجغ سْذٗذ هـکل داسًذ، هٖ

   َ  ختِ هتٌؼکغ  اٗي کِ هوکي اػتز دؿتَاسٕ دس اً اتبع س
گ٘تشٕ سَختِ اص    دغ ؿذُ دس ثبص ٕ ٗک سَاًبٖٗ هخشل کٌٌذُ

ّتبٖٗ کتِ ثتش ً لتبى      هٌجغ سْذٗذ ثبؿذ. اٗي سج٘٘ي ثب ًظشِٗ
ٖ ثبصداسٕ ثِ ػٌَاى ػلز صٗشثٌبٖٗ اخش ل  ٕ  -ٍػَاػت  خجتش

. ثتش اٗتي اػتبع، افتشاد     ]6[خَاى اػتز   کٌٌذ، ّن سلک٘ذ هٖ
٘دبًٖ دچبس ّبٕ ّ الؼول هجش  ثِ ٍػَاع، دس ثبصداسٕ ػکغ

ّبٕ سْذٗذآه٘ض ثِ  اخش ل ّؼشٌذ، دس ًش٘دِ سَخِ ثِ هحشک
اًدبهذ ٍ سفشبسِ هؼاَ  ثِ ّتذ  ختبسٕ سا هخشتل     رَل هٖ

افتشاد   ػبصد. سج٘٘ي دٍم ث٘تبًنش اٗتي اػتز کتِ امشوتبتت      هٖ
إ ّذفوٌذ )دس ػتا  سفکتش اػتششاسظٗک(     ٍػَاػٖ ثِ گًَِ

هوکي اػز دس  داسًذ. اٗي اهش سَخِ خَد سا ثش سْذٗذ ًنِ هٖ
ّتب ثتِ    گًَِ افشاد ث٘وبس اص هحتشک  ّبٕ افشاک ًش٘دِ اسصٗبثٖ

صا ٗب خاشًبک ثبؿتذ. ثتِ رتَس کلتٖ دس      ػٌَاى ػ  ن آػ٘ت
ٕ  -ٍػَاػٖاسسجبک ثب ػلل ػَگ٘شٕ سَخِ دس اخش ل  ، خجتش

اًذ. اٗتي دتٗتل    دظٍّـنشاى ثش ػِ دل٘ل ػوذُ هشوشکض ؿذُ
دس اً ابع سَخِ ؿبهل سؼْ٘ل سَخِ ًؼجز ثِ سْذٗذ، هـکل 

اص سْذٗذ، ٍ دس ًْبٗز اخشٌبة سَخْٖ اص سْذٗذ ّؼشٌذ. سَخِ 
ّتبٕ   ٗبفشِ ثِ ػَْلز ًؼجٖ دس سَختِ ثتِ هحتشک    سؼْ٘ل

سْذٗذآه٘ض اؿبسُ داسد. دؿَاسٕ دس اً ابع سَختِ ثتِ هؼٌتبٕ    
ٖ  هـکل دس گشفشي سَخِ اص ٗک هحشک سْذٗذآه٘ض  ثبؿتذ  هت
  ٍ اخشٌتبة   ٌّنبهٖ کِ سَخِ ثِ آى سخل٘ق ٗبفشتِ اػتز، 

ّتتبٕ ساّجتتشدٕ دس خْتتز اخشٌتتبة اص  ستتَخْٖ ثتتِ ستت ؽ
 ٖ  ؿتَد  سخل٘ق سَخِ ثِ ٗک هحشک سْذٗذآه٘ض ار ا هت

ّبٕ اٗي هابلؼِ آى ثتَد کتِ افتشاد     اص دٗنش ٗبفشِ .]32، 25[
ٍ ه بٗؼِ، دس خشدُ ه ٘تبع خاتبٕ    خجشٕ -ٍػَاػٖگشٍُ 

اسسکبة آصهَى ػولکشد هذاٍم ثب ٗکتذٗنش سفتبٍر هؼٌتبداسٕ    
هابلؼبر هؼذٍدٕ دس صهٌِ٘ ػولکشد سَخِ هذاٍم افتشاد  داسًذ. 
ؿ٘ي ٍ خجشٕ گضاسؽ ؿذُ اػز. دس ٗکٖ اص آًْب  -ٍٖػَاػ

 إ ثتتِ ثشسػتتٖ ً تتبٗق ػلتتت . دس هابلؼتتِ]7[ّوکتتبساى 
ٕ  -ٖؿٌبخشٖ دس کَدکبى هجش  ثِ اخش ل ٍػَاػ سٍاى  خجتش

ِ   دشداخشٌذ. آًْب دس دتظٍّؾ ختَد آصهتَى    ثٌتذٕ   ّتبٕ دػتش
ؼ٘ي ٍ ػولکتشد هتذاٍم سا هتَسد اػتشفبدُ     ّبٕ ٍٗؼکبً کبسر

ّبٕ آًْب ًـبى داد کِ ػولکشد گشٍُ هجتش    قشاس دادًذ. ٗبفشِ
ثتتب گتتشٍُ ه بٗؼتتِ سفتتبٍر  خجتتشٕ -ٖثتتِ اختتش ل ٍػَاػتت

هؼٌبداسٕ داسد ٍ اٗي سفبٍر ًبؿٖ اص ًبسَاًٖ افشاد هجتش  ثتِ   
ثشإ مفظ سَخِ خَد ثش سٍٕ ٗک  خجشٕ -ٖاخش ل ٍػَاػ

رَس کِ ث٘بى ؿتذ، دس آصهتَى    ذ. ّوبىثبؿ هحشک خبف هٖ
ػولکشد هذاٍم، خابٕ مز  ثب ً لتبى دس سَختِ ٍ خاتبٕ    

ثب سَختِ ثتِ ٗبفشتِ    ثبؿذ کِ  اسسکبة ثب سکبًـَسٕ هشسجط هٖ
داس دٍ گتشٍُ دس خاتبٕ    دظٍّؾ مبطش هجٌٖ ثش سفبٍر هؼٌٖ

سَاى ًش٘دِ گشفز کِ گتشٍُ هجتش  ثتِ اختش ل      اسسکبة هٖ
سَاًٌذ سَخِ خَد  کشدُ ٍ ًوٖ سکبًـٖ ػول خجشٕ -ٍٖػَاػ

دق٘ ِ( ثش سٍٕ هحشکتٖ ختبف    10سا ثِ رَس هذاٍم )مذٍد 
ّبٕ سلَٗشػبصٕ کبسکشدٕ  ًنِ داسًذ. ػ ٍُ ثش اٗي دظٍّؾ

هغض، فؼبل٘ز قاؼِ د٘ـبًٖ سا دس ٌّنبم اًدبم آصهَى ػولکشد 
ٍ ثتتب سَختتِ ثتتِ فشطتتِ٘ کظکتتبسٕ  ]47[هتتذاٍم ًـتتبى دادُ 

دس افشاد هجش  ثتِ اختش ل    ،]17، 7[ خؼن هخاط -د٘ـبًٖ
سَاى چٌ٘ي اػشٌجبک ًوَد کِ اٗي افشاد  ، هٖخجشٕ -ٍٖػَاػ

ثِ لحبظ کبسکشدّبٕ قاؼِ د٘ـبًٖ هغض کِ سَخِ هذاٍم ً٘تض  
ٗکٖ اص کبسکشدّبٕ آى اػتز، دچتبس ًبسػتبٖٗ ّؼتشٌذ. ثتِ      
هٌظَس ثشسػٖ سفبٍر کبسکشدّبٕ سَخِ اًش تبلٖ دس افتشاد دٍ   

هبًذگٖ ثِ دػز آهذُ اص آصهَى گشٍُ ً٘ض ًوشار خابٕ دسخب
ّبٕ ٍٗؼکبًؼ٘ي هَسد ه بٗؼِ قشاس گشفز.  ثٌذٕ کبسر دػشِ
-ّبٕ اٗي هابلؼِ ًـبى داد کِ افتشاد گتشٍُ ٍػتَاع    ٗبفشِ

اخجبس ٍ ه بٗؼِ اص ًظش کبسکشد سَخِ اًش بلٖ سفبٍر هؼٌبداسٕ 
دس ه بٗؼِ ثب گتشٍُ   خجشٕ -ٖثب ٗکذٗنش داسًذ. گشٍُ ٍػَاػ

دسخبهبًذگٖ ث٘ـشش ٍ رج بر سکو٘ل ؿذُ  افشاد ػبلن، خابٕ
ٕ  کوششٕ سا ًـبى دادًذ. ّوتبى  ِ   رتَس ّتب ًـتبى    کتِ ٗبفشت

دّذ دس ًوشُ مبكل اص سؼذاد رج تبر كتح٘ ، ه٘تبى دٍ     هٖ
گشٍُ سفبٍر هؼٌبداسٕ ٍخَد داسد. اٗي ًکشِ هجت٘ي آى اػتز   
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کِ گتشٍُ ٍػَاػتٖ دس هدوتَع ثتِ رج تبر سکو٘تل ؿتذُ        
ابّبٕ ث٘ـتششٕ دس اختشإ   کوششٕ دػز ٗبفشِ ٍ ثٌبثشاٗي خ

ّتب دس   اًذ. ّوچٌ٘ي ثب ه بٗؼتِ ه٘تبًن٘ي   آصهَى هشسکت ؿذُ
ًوشُ ثِ دػتز آهتذُ اص خابّتبٕ سکتشاس ق٘شػتبدٕ چٌت٘ي       

خاتبٕ دسخبهبًتذگٖ ث٘ـتششٕ     ،آٗذ کِ گشٍُ ٍػَاػٖ ثشهٖ
رتَسٕ کتِ اختش        ًؼجز ثِ گشٍُ ه بٗؼِ هشسکت ؿذًذ

اص آى اػتز کتِ   ث٘ي آًْب ً٘ض هؼٌبداس اػز. ًشبٗح فَا مبکٖ 
ػتبصٕ،   دزٗشٕ ؿٌبخشٖ ٍ هفْتَم  گشٍُ ٍػَاػٖ دس اًؼاب 

دچبس ًَػٖ ًبسػبٖٗ ّؼشٌذ. اٗي ٗبفشِ ثتب ًشتبٗح ثؼت٘بسٕ اص    
. اص ]51، 50، 49، 8[ هابلؼبر د٘ـ٘ي هَافق ٍ ّوؼَ اػتز 

  ِ ّتب ثتب ًشتبٗح ثشختٖ سح ٘ تبر ً٘تض        ػَٕ دٗنش اٗتي ٗبفشت
ًٖ دس . اٗتتي ًتتبّونَ]53، 52[ ًتتبّوخَاى ٍ هشضتتبد اػتتز

ّبٕ د٘ـ٘ي هوکي اػز ٍاثؼشِ ثِ ػَاهل هخشلفتٖ   دظٍّؾ
هبًٌذ ٍطؼ٘ز ثبلٌٖ٘ ث٘وبس، ثْتشُ َّؿتٖ، ستلث٘شار داسٍّتب،     

ٍ ٗب اثضاسّبٕ  خجشٕ -ّٖبٕ اخش ل ٍػَاػ ًبّونٌٖ ًـبًِ
خولتِ اػوتبل   سفشتبس دسخبهبًتذگٖ اص  ػٌدؾ هشفبٍر ثبؿتذ.  

 ٖ  ٍػَاػٖ اػز کِ ثِ سَاًبٖٗ هخشل هذاسّبٕ قاؼِ د٘ـتبً
ّبٕ ؿٌبخشٖ ًؼجز دادُ ؿتذُ اػتز.    هغض دس ثبصداسٕ ثشًبهِ

اًش بل هدوَػِ رٌّٖ ث٘تبًنش سَاًتبٖٗ سغ٘٘تش سَختِ اص ٗتک      
ّتبٕ ثؼتذٕ    ثخؾ اص هحشک ثِ ثخؾ دٗنش آى ٍ هحتشک 

اػز. هابثق ثب امشوبل سغ٘٘ش هحشک، خابّبٕ دسخبهبًذگٖ 
ٕ  -ٍػَاػٍٖ سکشاس دس سفشبس دس اخش ل  هتَسد اًشظتبس    خجتش

ؿٌبخشٖ اص اٗي  ثِ ػٌَاى ّؼشِ اكلٖ ػ٘وبٕ ػلتاػز ٍ 
ؿَد. دس هابلؼتبر سلتَٗشثشداسٕ هغتضٕ     اخش ل هاش  هٖ
دتت٘ؾ کٌـتتٖ اًحشافتٖ هؼت٘شّبٕ قـتش     اخ٘تش ً٘تض فتضٍى   

. ]26[ ؿکل هـخق ؿذُ اػز ّبٕ دهٖ ٍ ّؼشِ إِ ذقم
ّبٕ ٍٗؼکبًؼت٘ي سا دس   ّبٕ هابلؼبسٖ کِ آصهَى کبسر ٗبفشِ

ثِ کبس ثشدًذ، ثحتث   خجشٕ -ٖػَاػافشاد هجش  ثِ اخش ل ٍ
اًذ. چٌذٗي هابلؼِ اًش بل هدوَػِ رٌّتٖ آػت٘ت    اًن٘ض ثَدُ

، 20، 19[دٗذُ سا دس افشاد هجش  ثِ ٍػَاع گضاسؽ ًوَدًتذ  
گضاسؽ کشدًذ  ،]55[. دس اٗي ساػشب تٍسًغ ٍ ّوکبساى ]54

ٕ  -ٖکِ افشاد هجش  ثِ اخش ل ٍػَاػ دس ه بٗؼتِ ثتب    خجتش
ًش تبل هدوَػتِ رٌّتٖ، دؿتَاسٕ ث٘ـتششٕ      افشاد ػبلن دس ا

ّبٕ س بسى ٗب ًظن ثتِ رتَس    داؿشِ ٍ ػٌَاى کشدًذ کِ ًـبًِ
دس متبلٖ   ]7[ ؿَد هٌفٖ ثب اًش بل هدوَػِ رٌّٖ سذاػٖ هٖ

. ]24، 23[ کِ دٗنشاى چٌ٘ي ًشبٗدٖ سا ثتِ دػتز ً٘بٍسدًتذ   
ًشبٗح هابلؼِ مبطش ًـبى داد کتِ افتشاد هجتش  ثتِ اختش ل      

ّتتبٖٗ دس سَختتِ اًش تتبلٖ ٍ    سػتتبًٖٗب خجتتشٕ -ٍٖػَاػتت
ِ    هفَْم ّتبٕ   ثٌتذٕ کتبسر   ػبصٕ اًشضاػتٖ دس آصهتَى دػتش

ٍٗؼکبًؼتت٘ي داسًتتذ. هحشوتتل اػتتز کتتِ ٍختتَد چٌتت٘ي     
ّبٖٗ دس کبسکشد اخشاٖٗ ّوچتَى اًش تبل هدوَػتِ     ًبسػبٖٗ

ػبصٕ اًشضاػٖ ق٘شک هٖ کتِ سَػتط قاؼتِ     رٌّٖ ٍ هفَْم
هجتش  ثتِ    ؿَد، دس افشاد د٘ـبًٖ هغضٕ ه٘بًد٘نشٕ هٖ د٘ؾ

ًوتتَد ث٘ـتتششٕ داؿتتشِ ثبؿتتذ.  خجتتشٕ -ٖاختتش ل ٍػَاػتت
     ِ ّتبٕ   سلَٗحبر ثبلٌٖ٘ ًش٘دِ هتزکَس اٗتي اػتز کتِ ًـتبً

خولتتِ ٍاسػتتٖ ٍ ؿؼشـتتَٕ خجتتشٕ اص -ٖاختتش ل ٍػَاػتت
ؿَد، اص ٗک هٌظش  ٍػَاػٖ کِ ثب کظکبسٕ اخشاٖٗ سذاػٖ هٖ

خولتِ  ؿَد  اصسَاًذ ثِ ػٌَاى ًَػٖ دسخبهبًذگٖ اًنبؿشِ  هٖ
ِ ًبسَاً ٍاػتاِ   ٖ دس هشَقف کشدى سفشبسّبٕ ًبخَاػشِ کِ ثت

اٗدتتبد  1ختتبًجٖ -دـتتشٖد٘ـتتبًِٖ  ً بٗلتتٖ دس قاؼتتِ دتت٘ؾ
 FMRIإ کتِ   س هابلؼِد ]38[ؿَد. سٍػٖ ٍ ّوکبساى  هٖ

ّتبٕ ػلتجٖ اًش تبل دبػتخ سا هتَسد       سا ثِ کبس ثشدًذ، ؿجکِ
د٘ـبًِٖ  ثشسػٖ قشاس دادًذ. آًْب گضاسؽ کشدًذ کِ قاؼِ د٘ؾ

دٍػَِٗ، هْوشتشٗي ًبم٘تِ هغتضٕ دسگ٘تش دس      جٖخبً -دـشٖ
ػتبصٕ اػتششاسَ٘م چتخ ٍ     اًش بل دبػخ اػز. ثِ ػ ٍُ فؼبل

دس اخشإ اًش بل  آًْبساػز ً٘ض هـبّذُ ؿذ. دس ّو٘ي ساػشب 
ػتبصٕ قاؼتِ    ّبٕ دبٗتِ ٍ فؼتبل   دبػخ، دًَ٘ذٕ سا ث٘ي ػ ذُ

د٘ـبًٖ گضاسؽ کشدًذ. ثب سَخِ ثِ ًشبٗح هزکَس، ثِ دل٘ل  د٘ؾ
ّبٕ ٍٗؼکبًؼت٘ي ًؼتجز ثتِ     ثٌذٕ کبسر ِ آصهَى دػشِاٌٗک

مؼتبع ؿتٌبخشِ   خبًجٖ  -دـشٖد٘ـبًِٖ  کظکبسٕ قاؼِ د٘ؾ
ؿَد، ٗبفشِ هابلؼِ مبطش هجٌٖ ثش اٌٗکِ افتشاد هجتش  ثتِ     هٖ

دس آصهتتَى هتتزکَس دس اًش تتبل  خجتتشٕ -ٖاختتش ل ٍػَاػتت
ٖ هدوَػِ رٌّٖ ًبسػبٖٗ داسًذ، اص فشطِ٘ کظکبسٕ   -د٘ـتبً

ٕ  -ٖؿٌبػٖ اختش ل ٍػَاػت   آػ٘تدس  خؼن هخاط  خجتش
ّبٕ هابلؼِ مبطتش   اص هحذٍدٗز . ٗکٖ]56[کٌذ  موبٗز هٖ

ػذم ثشسػٖ ٍ ٗب کٌششل ػ٘ش ث٘وتبسٕ ٗتب هشامتل هذاخلتِ ٍ     
گشدد دظٍّـتنشاى ثؼتذٕ دس    دسهبى ثَدُ اػز. د٘ـٌْبد هٖ

كَسر ثشسػٖ کبسکشدّبٕ اخشاٖٗ ث٘وبساى هجش  ثِ اخش ل 
 هشامل اًدتبم ـشفز ث٘وبسٕ ٍ ٕ د٘ ، دسخِخجشٕ -ٍػَاػٖ

ؿذُ دس خْز دسهبى اٗي اخش ل سا ثتِ ػٌتَاى ػتبهلٖ کتِ     
ثش النَٕ ًشبٗح اثش خَاّذ گزاؿتز، هتذ ًظتش قتشاس      امشوبتت

سَاى چٌ٘ي ًش٘دتِ گشفتز کتِ افتشاد      دٌّذ. دس هدوَع، هٖ
ٕ  -ٍػَاػٖهجش  ثِ اخش ل  ِ   خجتش ّتبٕ   اص لحتبظ ؿبخلت

                                                 
1- Vorsolateral  
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کِ اص گشٍُ ّوشبٗتبى   ّبٖٗ داسًذ ؿٌبخشٖ ٍٗظگٖ سٍاى ػلت
ّتبٕ   فبقذ اٗي اخش ل، قبثل سفک٘ک اػز. امشوتبتت ً لتبى  

ِ خولِ طؼف دس سَخت ثَک ثِ ػولکشدّبٕ سَخْٖ افشاد اصهش
شش دس خْتتز سَختتِ ثتتِ دبٗتتذاس ٍ اًشختتبثٖ ٍ ػتتَگ٘شٕ ث٘ـتت

ّبٕ هشسجط ثب ٍػَاع، اص ػَاهل اثشگزاس دس اٗدتبد ٍ   هحشک
ٖ اختش ل   ثبؿٌذ. لتزا  مفظ اخش لِ هَسد ثحث هٖ  -ٍػَاػت

كَسر ًتَػٖ کظکتبسٕ دس کبسکشدّتبٕ    سَاًذ ثِ  ، هٖخجشٕ
 اخشاٖٗ دس ًظش گشفشِ ؿَد.
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Abstract 
Introduction: In recent decades deficit in executive functions has been investigated as a one of the 
etiological hypotheses in a wide range of anxiety disorders. The purpose of this study was comparing 
executive functions in patients with obsessive–compulsive disorder (OCD) and matched healthy 
individuals. 
Method: In this cross–sectional study were evaluated 46 patients with obsessive-compulsive disorder 
are compared with 46 healthy individual by means of convenient sampling. In this ex-post facto, 
causal-comparative study, Stroop Color and Word Test, Emotional Stroop, Wisconsin card sorting test 
(WCST) and continuous performance test (CPT) were used as the research tools. Data were analyzed 
through Student’s t-test. 
Results: Finding showed that reaction time significantly lower in OCD group. Furthermore, results 
indicated statistically significant difference between two groups in Emotional Stroop test (P value and 
results showed that correct response is more in healthy groups than patient). In continuous 
performance test omission error in OCD more than healthy group; but to groups was similar in 
commission and reaction time. In WCST healthy group have better performance in preservation error 
and correct response. 
Conclusion: OCD could be considered as a dysfunction of executive functions. The results of this 
study are discussed on deficits in ability of patients with obsessive-compulsive disorder in executive 
functions such as attention and decision-making. 
Keywords: Obsessive-Compulsive Disorder, Executive Functions 
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