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Abstract 
Introduction: This research was conducted with the 

aim of developing a structural model of empathy for 

female prisoners with antisocial personality disorder 

based on the belief in a just world and the mediating 

role of helping behaviors. 

Method: Based on this, the current research was a 

description of the correlation type. The statistical 

research population included all female prisoners 

with antisocial personality disorder in Isfahan city, 

who have been sentenced for one year. In the current 

research, available sampling method was used, so 

that in the first stage, among the total number of 

female prisoners between the spring and summer of 

2023, after the clinical interview and the Milon 3 

test, the number of people who were diagnosed with 

antisocial personality disorder Socially recruited 

were selected as the target group and were selected 

with the available sampling method, and their 

number was 128 people. and in order to participate in 

the research, research questionnaires including 

Milon's 3 multi-axis clinical questionnaire, Belief in 

a just world questionnaire, interpersonal response 

inventory questionnaire, and sociable personality 

questionnaire, answered. pls software was used for 

statistical analysis using structural Amous software 

was used for statistical analysis using structural 

equations. 

Results: The findings of the research showed that 

between the coefficients of the total standard and the 

direct relationship of belief in a just world on 

assisted behaviors at the rate of 0.519, assisted 

behaviors on empathy at 0.444, and belief in a just 

world at empathy at the rate of 0.537 and 0.307 

respectively. came Also, among the indirect 

coefficients, the effect of changing to a just world on 

empathy was found to be 0.230. 

Conclusion: According to the findings, helping 

behavior plays a mediating role in explaining the 

empathy of female prisoners with antisocial 

personality disorder, based on the belief in a just 

world. 

Keywords: Empathy, Belief in a just world, Helping 

Behaviors, Imprisoned women, anti-social 

personality. 
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 مقدمه
 پیامدهای که بوده زندگی زایاسترس رویداد یک حبس

 که افرادی و دارد پی در فرد روانسلامت برای شدیدی
 به ابتلا خطر معرض در بیشتر باشندمی حبس سابقه دارای

 بالای نرخ و زندگی از نارضایتی افزایش شدید، افسردگی
در تعدادی از . (2باشند)می خلقی اختلالات به ابتلا

ها سطوح بالایی از بروز اختلالات روانی در زندانیان پژوهش
(. یکی از 1در مقایسه با جمعیت عمومی شناسایی شده است)

اختلالات شایع در میان زندانیان، اختلال شخصیت ضد 
رتباط زیادی با جرم و باشد و این اختلال ااجتماعی می

رفتار غیرقانونی، تهاجمی، فریبنده و  جنایت داشته و با
(. شایان ذکر است، شیوع این 3)گرددمیتکانشی مشخص 
( و 1)درصد افزایش یافته است 1/05حدود اختلال در زندان 

هایی برای استقلال و آزادی فرد در نظر زمانی که محدودیت
 (.0)کندرا تجربه می فیشود، فرد ناتوانی ژرگرفته می

های که عدم حضور آن از مشخصه مهمی یکی از متغیرهای
شود و به اصلی اختلال شخصیت ضد اجتماعی محسوب می

، گذاردمی تأثیرعنوان فرآیندی اساسی بر تعاملات انسانی 
فقدان همدلی با رفتارهای مخرب همراه  .(9)باشدهمدلی می

یص همدلی را در های اخیر نقا( و پژوهش1)شودمی
پیامدهای همچنین ارتباط بین و  آمیزخشونت جرائم مرتکبین

گزارش  را اعی و فقدان همدلیاختلال شخصیت ضداجتم
گیرد: (. همدلی حداقل دو حوزه اصلی را در بر می5)اندکرده

-(. بنابراین، اگرچه همدلی را می1همدلی شناختی و عاطفی)

مال پیامدهای ضد توان به عنوان یک عامل خطر که احت
اما ایجاد تحول اجتماعی را افزایش می دهد در نظر گرفت، 

تر در جدید در این زمینه نیاز به یک فرمول مفهومی دقیق
مورد اینکه چگونه همدلی شناختی و عاطفی ممکن است به 

 (.5)داردطور متفاوتی با رفتارهای ضد اجتماعی مرتبط باشد، 
ت که زنان زندانی دارای مطالعات نشان داده اساز طرفی 

های اختلال شخصیت ضد اجتماعی ممکن است با چالش
ز ان اکاهش رضایتمندی آن اتبسیاری روبرو شوند که موجب

این افراد ممکن است دچار ناتوانی در  .را فراهم نمایدزندگی 
برقراری ارتباطات معنادار با دیگران و عدم احترام به قوانین 

تواند منجر به عدم همدلی و ارد میاجتماعی شوند که این مو
(. همچنین 24)شوددنیای عادلانه عدم اعتقاد به وجود 

به مطالعات نشان داده است که رابطه بین همدلی و باور 

دنیای عادلانه با اختلال شخصیت ضد اجتماعی، یک مسئله 
دنیای  بهباور شخص  تواندمی همدلی و پیچیده است

قرار  تأثیراعی را تحت عادلانه و رفتارهای ضد اجتم
تجربه فقدان در ن، عوامل محیطی مانند (. همچنی22)دهد

توانند بر استفاده از کودکان و فقر نیز میکودکی، سوء
دهد که بگذارند. این مطالعات نشان می تأثیرعملکرد همدلی 

رابطه بین همدلی و اختلال شخصیت ضد اجتماعی نیازمند 
به وجود  و ممکن است باور تری استبررسی و تحلیل دقیق

 (.21)ددنیای عادلانه در این رابطه نقش داشته باش
ختی درونی نیاز دارند که شنارواناز طرفی زندانیان به منابع 

و از  دهند ءروانی و عملکرد سازگارانه خود را ارتقاسلامت
تواند اثرات منفی حبس را تعدیل نماید، جمله مواردی که می

ربوط به عدالت، شمول م جهانم باور نظااعتقاد به یک 
 تأثیر( که 23)باشدویژه، اعتقاد به یک جهان عادلانه، میبه

( و در سطح اجتماعی، افرادی 20)اردپذیری دمثبتی بر جامعه
 سازگاریکه اعتقاد شخصی قوی به دنیای عادلانه دارند، 

بیشتری با هنجارهای اجتماعی داشته و کمتر به رفتارهای 
باور به دنیای عادلانه، یک  (.22)زنندعی دست میضد اجتما

گیری بسیار اساسی برای جهان بوده و مردم تمایل جهت
( و این 29)کنند که دنیا مکانی عادلانه است دارند باور

سوگیری شناختی زمانی که واقعیت جهان، خشن در نظر 
آید و آمیز و هذیانی به نظر میگرفته شود، تا حدودی توهم

، باور به دنیای عادلانه نوعی مکانیسم دفاعی است در واقع
خوشایند زندگی های ناکند تا با واقعیتکه به افراد کمک می

( و شایان ذکر است که این سبک از تفکر به 21)کنار بیایند
 (.25)روان داردات مثبتی بر سلامتتأثیرتوجهی طور قابل

نیای تحقیقات صورت گرفته حاکی از آن است که باور به د
است،  سازی اولیه مطرح شدهگونه که در مفهومعادلانه آن

( و در پیشینه تحقیقات این 21چندان هم تک بعدی نیست)
عادلانه ع باورها، نظیر باور به دنیای ناحوزه، اشکالی از این نو

(. باور 25)ستبرای خود، برای دیگران و عموم، مطرح شده ا
فانی است که اصول  به دنیای ناعادلانه، باور به دنیایی

-عدالت در گردش آن نقشی ندارد و جهانی که در آن بی

شوند و تلاش، گناهان به جای گناهکاران مجازات می
ریزی افراد به نتایجی شایسته و در خور کوشش و برنامه

شود افراد با محیط اجتماعی و ( و باعث می14)انجامدنمی
ظم و ثبات است فیزیکی خود طوری رفتار کنند که گویی با ن
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و فرد این قابلیت را دارد که زندگی خود را کنترل کرده و با 
 (.22)ریزی کنداطمینان بیشتری برای آینده خود برنامه

ر دهه اخیر، کشور ما شاهد تغییرات اجتماعی، از سویی د
فرهنگی، سیاسی و اقتصادی فراوانی بوده که با تغییر 

و  ر جامعه همراه استها در جامعه و تغییر مناسبات دارزش
تفاوتی در شهرهای بزرگ یکی از این تغییرات تمایل به بی

ها است که طی آن شهروندان کمتر تمایل دارند در گرفتاری
در ادبیات  (.12)رسان باشندمشکلات دیگران یاریو 

های عنوان فعالیت به 2رسانفتارهای یاریرشناختی، روان
د دارند به فرد یا گروهی ای که در آن افراد قصداوطلبانه

ف دیگر سود برسانند، یا برخی از مشکلات دیگران را برطر
رسان دارای سه فراد یاری(. ا11)شود کنند، توصیف می

رسانی یا یک نوع احساس یاری( 2ویژگی دیگر نیز هستند: 
ادراك دیگران یعنی توانایی ( 1توجه به نیازهای دیگران، 

-احساس یاری( 3بگذارند و  جای دیگران اینکه خود را به

دهد که کمک خواهی رسانی حتی وقتی فقط احتمال می
مطالعات و  2514ز اواسط دهه ا (.13)دروغین است

تفاوتی در  رسانی و بیای در مورد یاریهای گستردهبررسی
روابط اجتماعی انجام شده، اما انجام چنین مطالعاتی در ایران 

ات چندانی در رابطه با این چندان مورد توجه نبوده و اطلاع
به عنوان  رسان(. رفتار یاری12ندارد )سازه در ایران وجود 

یک خصیصه شخصیتی به ارائه تصویر مطلوب و مورد پسند 
فرد شود موجب می، از خود اشاره دارد که هنگام سنجش

هایی تصنعی و ناسازگار با واقعیت بدهد تا از نظر پاسخ
عنوان  هو این نوع رفتار ب سدنظر بر آل بهدیگران ایده

پسند دیگران رفتار کند  شود فرد موردای که موجب میسازه
 (.10)کندتباط تنگاتنگی با انضباط پیدا میار

رسانی، یاری رفتارهای که دهدمی نشان همچنین مطالعات
 ضد رفتارهای و همدلی توسعه در مهمی نقش تواندمی

 هایافته این همدلی هتوسع طریق باشد و از داشته اجتماعی
 همدلی و پرورش زمینه در های پیشینپژوهش با تواندمی

علاوه بر این، (. 19شود) مرتبط اجتماعی ضد رفتارهای
تواند تحقیقات نشان داده است که نقص در همدلی می

کاهش نقصان  د وموجب رفتارهای ضداجتماعی در افراد شو
عمر اهمیت  همدلی از مراحل ابتدایی زندگی و طی تمام

های خاص متمرکز بر رو، اقداماتی مثل برنامهاین از ،دارد

                                                 
1. Helping Behavior 

(. 11)شودتواند باعث بهبود وضعیت کلی مجرمان، می
 پذیریتأثیر های انجام شده،پژوهشبا توجه به همچنین 
هایی ضد اجتماعی و حضور در مکانرفتارهای  واجتماعی 

باشد  گونه رفتارها وجود داشتهکه امکان مشاهده این
 رفتارهای ضد بروز همدلی و کاهش نقش مهمی در تواندمی

 (.15)باشدداشته اجتماعی 
تواند در تشویق رفتارهای می، باور به دنیای عادلانهاز طرفی 

و  رسانی و انجام اعمال خیرخواهانه نقش داشته باشدیاری
به طور غیرمستقیم به انجام این سبک از باور ممکن است 

رسانی از طریق افزایش همدلی و ارتباطات رفتارهای یاری
افراد با باور به دنیای عادلانه  و مثبت با دیگران کمک کند

های خیرخواهانه فعالیت درتر ممکن است به طور فراوان
مشارکت کنند و این باور ممکن است از طریق افزایش 
همدلی و احساسات مثبت نسبت به دیگران، به انجام 

، به عنوان مجموعدر ( و 11)دنی منجر شورسارفتارهای یاری
به  دتوان، میهباور به دنیای عادلان ترین اثراتیکی از مثبت

رسانی و خیرخواهی تشویق افراد به انجام رفتارهای یاری
کمک کند و از طریق افزایش همدلی و ارتباطات مثبت با 

رسان در جامعه را رفتارهای یاریهای دیگران، میزان فعالیت
 (.15)ایش دهدافز

 ،یهمدل نیرابطه ب یبررسمروری بر تحقیقات نشان داد که 
 انیدر دانشجو یدوران کودک بیعادلانه و آس یایباور به دن

 یاریو رفتار  یاجتماع تیحما ،یرابطه همدل ی(، بررس34)
در بین روانی  (، بررسی اختلالات32ین)نوجوانان در چ یرسان

 دنیایباور به  یلفراتحل سیو برر (31)زنان زندانیان در چین
نجام گرفته (، ا31اجتماعی) ضد اختلال شخصیتعادلانه و 

 بهباور افراد  است؛ همچنین پژوهشگران نشان دادند که
؛ رفتارهای خیرخواهانهگری میل به عادلانه با واسطهدنیای 

افزایش یافت کرونا  گیریدر طول همه رفتارهای همدلانه
های پژوهشگر نشان داد که نقش (، با این حال بررسی33)

گری رفتارهای یاری رسان در رابطه بین باور به میانجی
دنیای عادلانه با همدلی در جامعه زنان زندانی دارای اختلال 

از  شخصیت ضد اجتماعی مورد بررسی قرار نگرفته است، و
که اختلال شخصیت ضد اجتماعی به عنوان اختلالی آنجایی

زندانیان بوده و یک سری از اختلالات شایان توجه در میان 
سطوح مرد است و زندانیان روانی در زندانیان زن بیشتر از 

 ،زن اندر زندانی یو همبود یپزشکروان اختلالات یبالا
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به  ازیاست که ن یابرآورده نشده یازهایدهنده ننشان
 یزنانو البته  ها دارددر زندان اقدامات پژوهشیو  ییشناسا

 از شوند،یو دچار جرم م کنندینم یرویجامعه پکه از عرف 
 یشتریب یتیجنس یهاضیدارند، با تبع یشتریب یگانگیخودب

 در، برندیانگ و برچسب رنج م ،داغ شوند، ازیمواجه م
 و شاوندانیخانواده، خو یاز سو یشتریبا طرد ب جه،ینت

حضور  ،یماد ،یعاطف یازهایروبرو شده و در رفع ن انیاطراف
، شوندیمواجه م یاریبس یهاتیمحدود معه با موانع ودر جا

دستیابی به پاسخ حاضر به منظور  بدین ترتیب پژوهش
 صورت گرفت:پرسش زیر 

عادلانه  دنیای به رسان در رابطه میان باوررفتارهای یاریآیا 
اجتماعی ان زندانی دارای اختلال شخصیت ضدبا همدلی زن

 د؟داشته باش گرنقش میانجیتوان می

 روش

نوع  از و روش پژوهش حاضر، توصیفی طرح پژوهش:

معادلات  یابیمدل یکه از روش آمار بود همبستگی
 استفاده شده است. یساختار

زنان  کلیه پژوهش شامل یآمار یجامعه :هاآزمودنی

زندانی دارای اختلال شخصیت ضد اجتماعی شهر اصفهان 
ها دان آناز محکومیت و سابقه زنسال  کی حداقلکه  بود
های گیری در پژوهشبا توجه به مبنای نمونه گذرد.می

، در مرحله اول از (30)مبتنی بر الگوی معادلات ساختاری
 2041بین تعداد کل زنان زندانی در فاصله بهار و تابستان 

نفر بودند، پس از اجرای مصاحبه  144ها حدود که تعداد آن
ه ویرایش شده بالینی توسط متخصص بالینی بر اساس نسخ

پنجمین راهنمای آماری و تشخیصی اختلالات روانی 
(DSM-5-TR ) نفر  214، تعداد 3و اجرای آزمون میلون

های تشخیصی بودند که بر اساس جدول واجد ملاك
نفری تعداد  214مورگان حداقل حجم نمونه برای جامعه 

باشد، لذا جهت اطمینان از کفایت تعداد نمونه از نفر می 221
گیری در دسترس انتخاب نفر با روش نمونه 234ها ین آنب

 211 این تعداد بههای مخدوش، با حذف پرسشنامهکه  شدند
 یشرط سنهای ورود به پژوهش شامل ملاك نفر رسید.

سابقه زندان سال از  کیحداقل ، سال 14تا  14 نیزنان ب
، کلاس باشد 1ها حداقل سطح سواد آن، گذشته باشد آنان

 یهاملاك. شرکت در پژوهش یو رغبت برا زهیانگ داشتن
 یهاکه در کنش یجسم یهایماریابتلا به بشامل  خروج

و  اوردیبوجود ب تیمحدود ان زندانیزن یبرا یو کلام یحرکت
 بود.حاد  یروان هایاختلالسایر به همزمان ابتلا 

 ابزار
برای تشخیص افراد  :اختلال شخصیت ضد اجتماعی. 2

عی، از معیارهای اختلال اجتمال شخصیت ضدلادارای اخت
 و آماری راهنمای اجتماعی بر اساس پنجمینشخصیت ضد

که در طی مصاحبه بالینی توسط  روانی اختلالات تشخیصی
و همچنین پرسشنامه بالینی چند محوری  متخصص بالینی

 (، استفاده شد.39) 3میلون 
خود  یک مقیاس :32 یلونم. پرسشنامه بالینی چند محوری 1

الگوی بالینی  20بلی و خیر که  یهگو 259سنجی است با 
سنجد و برای نشانگان بالینی را می 24شخصیت و 

شود. این آزمون یکی سال استفاده می 21بزرگسالان بالای 
از مهمترین ابزارهای سنجش عینی نشانگان بالینی مطرح 

شده  تأییدزمون از طریق تحلیل عاملی آ ییروا باشد.می
و اعتبار آن از طریق بازآزمایی، مناسب گزارش شده  است

است، به نحوی که ضرایب اعتبار بازآزمایی بالایی با میانه 
 20تا  9ها بین داشت. دامنه فواصل زمانی بازآزمایی 52/4

(، اعتبار آزمون را 31رحمانی و همکاران) (.39)روز بوده است
فای از طریق همسانی درونی محاسبه کردند و ضریب آل

 بدست آوردند. 51/4تا  15/4مقیاس را در دامنه 
ساتون  توسط مقیاس : این1عادلانه دنیایبه  باور . مقیاس3
 الیؤس 15 مقیاس یک و ستا شده ساخته ،(35) همکارانو 

 برای مقیاس این. باشدمی جهانی شهرت دارای که است
 اعتباریابی ،(31)و عریضی  پرورگل توسط ایران در بار اولین

 یایدن یباورها شامل اسیخرده مق 0 و شد سازی روایی و
، گرانید یعادلانه برا یایدن یباورها، خود یعادلانه برا

ناعادلانه  یایدن یباورهای و عادلانه عموم یایدن یباورها
 اسیخرد مق 1، 5، 1، 9، 0، 3، 1، 2 یهاهی. گوباشدیم

، 22 ،24، 5 یها هیخود، گو یعادلانه برا یایدن یباورها
عادلانه  یایدن یباورها اسیخرده مق 21، 29، 20، 23، 21
 13، 11، 12، 14، 25، 21، 25 یها هیگو گران،ید یبرا

 یها هیو گو یعادلانه عموم یایدن یباورها اسیخرده مق
 یحداقل و حداکثر نمره ا ن،یبنابرا باشد.می 15، 11، 19، 10

نمره  بود.239و  15برابر با  بیبه ترت دیآ یکه به دست م

                                                 
1. Millon Clinical Multiauial Inventory(MCMI) 

2. Belief in a Just World Scale (BJWS) 
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الی  2ای )از نمره درجه 9گذاری نیز بر اساس طیف لیکرت 
 با ،(31)پرورگل توسط شده انجام مطالعه درباشد. می (،9

 آلفای حسب بر اعتبار نفر، 2444 از بیش اینمونه گروه
 به باور برای و 511/4 عادلانه دنیای به باور برای کرونباخ،

ب آلفای کرونباخ در ضری. بود 151/4 ناعادلانه، دنیای
 121/4، عادلانه یایدن باور اسیمقپژوهش فوق برای 

 گزارش شده است.
 نامهرسشبرای سنجش همدلی از پ :2. پرسشنامه همدلی0

نامه، یک ابزار استفاده شد. این پرسش(، 35)همدلی 
کدام خرده مقیاس است که هر 0جمله و  11جی با خودسن

این خرده . کنندمی بعدی از ابعاد همدلی کلی را بررسی
توجه  .3 پردازیخیال .1گیری دیدگاه .2ها عبارتند از: مقیاس

هر خرده مقیاس در این  (.04)ی فردیشانپری .0همدلانه 
ها باید میزانی را که هر جمله است. آزمودنی 5آزمون، دارای 

باشد را در یک ها میی وضعیت آنجمله توصیف کننده
به خوبی  ،0کند تا مرا توصیف نمی اصلاً ،4تایی )از  9طیف 

دیویس همچنین در د. کند(، مشخص نماینمرا توصیف می
ار رای هر چهآلفای کرونباخ را ب ضریب ،2550و  2514سال 

گزارش کرد. او پایایی  4/ 55تا  52/4رده مقیاس بین خ
تا  11/4ای، بین هفته 0ک دوره را نیز، پس از یبازآزمایی 

اخ برای هر ضریب آلفای کرونب(. 35)گزارش نمود 14/4
(، 02آبادی، فرزاد و شهرآرای)پژوهش فیض خرده مقیاس در

؛ دیدگاه54/4؛ خیال 11/4عبارت بودند از: توجه همدلانه 
. ضریب آلفای کرونباخ 52/4و پریشانی فردی  11/4گیری 

گزارش شده  553/4در پژوهش فوق برای مقیاس همدلی، 
 است.

 توسطاین پرسشنامه  :1پسند امعهج . پرسشنامه شخصیت9
 وباشد می ایگویه 34، که شاملاست شده تدوین (01)پنر

 برای اجتماعی سیشناروان در عمومی مقیاسی به عنوان
 به شخصیتی صفات منظر از پسندجامعه هایگرایش ارزیابی

 حسیهم و رسانیکمک دو عامل کلی ابزار رود. اینمی کار
که در پژوهش ، (03)سنجدمی را دیگران - شده گیریجهت

دو  که مشتمل بر رسانفوق برای سنجش متغیر رفتار یاری
دهی  گزارش خود دوستی نوع و فردی مولفه پریشانی

 فردی، پریشانی لفهؤم نمرات محاسبه جهت .شد استفاده

                                                 
1. Empathy questionnaire 

2  .  Prosocial Personality Scale 

 دهی،خودگزارش دوستی نوع لفهؤم و 25،25،20 هایالؤس
(، 00)نیا و همکارانصفاری .شد تحلیل 34 تا 11 هایالؤس
 ییبازآزماش بـا اسـتفاده از رو را پرسشـنامهاین  ییـایپا

 نیهمچنـ آوردند، به دسـت 55/4 یدرون یو همسان 51/4
پـنج  تیه شخصـپرسشـنام همزمـان پرسشـنامه بـا یـیروا

 ـنیا یدرونـ یهمسـان وبـود  داریمعن نئـو مثبـت و یعـامل
وردند. پنر به دست آ 15/4آلفا  اده از روشاستف بـا ـاسیمق
 ورت زیر اعلامها را به صمقیاس خرده خآلفای کرونبا (،01)

نگاه از ، 15/4لانه ارتباط همد، 19/4کرد: مسئولیت اجتماعی
ی لاقاخ لالاستد، 55/4فردی پریشانی  ،11/4دیگران منظر 

شده دیگران گیریجهت های اخلاقی، استدلال11/4دوجانبه 
 یآلفا بیضر. 53/4دهی وستی خودگزارشد، نوع55/4

 ،رسانیاری یرفتارها اسیمق یبرا فوق پژوهش در کرونباخ
 .است شده گزارش 515/4

به منظور در پژوهش حاضر پژوهش:  اجرای روند

ها آوری اطلاعات پس از هماهنگی لازم با اداره سازمانجمع
و از طریق کسب دستور از ریاست  اصفهانهای شهر و زندان
و پس از تعیین افراد  با همکاری پرسنل زندان و آن اداره

در ها شد. ها و گردآوری دادهنمونه، اقدام به اجرای پرسشنامه
نهایت با در نظر گرفتن رضایت آگاهانه افراد جهت شرکت 

های ذکر شده به صورت انفرادی در در پژوهش پرسشنامه
های ز روشاختیار آنان قرار گرفت. در ادامه با استفاده ا

آماری و به منظور آزمون فرضیه پژوهش تحلیل شد. با 
های های مرکزی و شاخصآمار توصیفی، شاخص کمک

آمار استنباطی برای  بخشو در محاسبه شد پراکندگی 
 سیها، از ماترها و آزمون فرضیهتجزیه و تحلیل داده

استفاده شد. لازم به ذکر است که در  رسونیپ یهمبستگ
به شیوه  ر، جهت تجزیه و تحلیل آماریحاض هشپژو

 استفاده شد. 3Amousافزار ، از نرممعادلات ساختاری

 هایافته

ها در سطح توصیفی نشان داد که میانگین سنی یافته
 21/1سال با انحراف استاندارد  02/31های پژوهش آزمودنی

برآورد گردید، همچنین در متغیر جمعیت شناختی مدت زمان 
سال با  25سال و بیشینه برابر با  2ینه برابر با محکومیت، کم

سال برآورد گردید.  11/0و انحراف استادارد  51/1میانگین 
نفر از آزمودنی  91در متغیر جمعیت شناختی تحصیلات تعداد 

                                                 
3. Analysis of moment structures 
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درصد( دارای تحصیلات کمتر از دیپلم،  5/31های پژوهش )
درصد( دارای  03های پژوهش )نفر از آزمودنی 11

درصد( دارای  3/14نفر باقی مانده ) 31ت دیپلم و تحصیلا
، به بررسی 2تحصیلات دانشگاهی بودند. در ادامه در جدول 

های چولگی، کشیدگی، میانگین و انحراف استاندارد داده
 های پژوهش پرداخته شده است.توصیفی آزمودنی

 

 

 پژوهش یهاریغو انحراف استاندارد( مت نیانگی)م یفیتوص یهاهداد یبررس) 1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین کشیدگی چولگی متغیر

 101/23 210/59 -53/4 110/4 همدلی

 240/29 911/51 -40/4 11/4 باور دنیای عادلانه

 315/5 411/13 -91/4 21/4 رسانرفتار یاری
 

 توصیفی هایداده استاندارد انحراف و میانگین 2جدول 
طبق مندرجات این  دهد.یپژوهش را نشان م هایآزمودنی
همدلی، شده برای متغیرهای  محاسبهمقدار چولگی جدول، 

( قرار -1، 1)در بازه  رسانیاری عادلانه و رفتار به دنیای باور
دارد؛ یعنی از لحاظ کجی متغیرهای مورد مطالعه و 

ها متقارن است. ها نرمال بوده و توزیع آنهای آنمؤلفه
 دنیای باور همدلی، ی متغیرهایهمچنین مقدار کشیدگی برا

قرار دارد؛ این (، -1 ،1)در بازه  رسانیاری رفتار و عادلانه
ها از های آنلفهؤدهد توزیع متغیرهای پژوهش و منشان می

در این بخش به بررسی  .کشیدگی نرمال برخوردار است
 فرضیات تحقیق با استفاده از معادلات ساختاری پرداخته

 شده است.

 

 

 
 مدل استاندارد شده مورد برازش( 1ل شک

 

 ( شاخص های نیکویی برازش مدل ترسیمی نهایی2جدول

 CMIN DF IFI NFI CFI RMSEA P شاخص برازندگی

 442/4 411/4 44/2 44/2 44/2 3 343/231 مدل پیشنهادی
 

دهد بشـترین میـزان   همانگونه که نتایج مدل فوق نشان می
نیـای عادلانـه و رفتـار یـاری     رابطه بین متغیرهای باور به د

و کمترین میزان رابطه بین متغیرهـای   91/4رسانی با برآورد 

محاسبه  32/4و همدلی با میزان رابطه  عادلانه دنیای به باور
 گردید.

برازش مطلق و  یتمام شاخص ها ،1 با توجه به جدول
 نیقرار گرفته است. همچن 2در سطح  مطلوب  ینسب
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است که  411/4برابر با  RMSEAشاخص برازش مطلق 
اصلاح  ییمدل نها نیگزارش شده است. بنابرا 45/4کمتر از 

 نیبرخوردار است. همچن یشده مورد برازش از برازش خوب
مدل برابر با  نیا یدست آمده برا بهاسکوئر یمقدار کا

معنادار  P< 42/4است که در سطح  3 یآزادبا درجه  442/4
 ینیبشیمدل پ توانیمده مبوده است. طبق مدل به دست آ

عادلانه با توجه به نقش  یایبر اساس باور به دن یهمدل
 کرد. یرسان را بررسیاری یهارفتار یگریانجیم

 

 ضرایب کل، مستقیم و غیر مستقیم استاندارد شده (3جدول 
 اثر غیر مستقیم اثر مستقیم اثر کل  مسیرهای رگرسیونی

 رسانیهای یاریرفتار<---باور به دنیای عادلانه
 --- 925/4 925/4 اندازه اثر

 --- 442/4 442/4 داریسطح معنی

 همدلی<---باور به دنیای عادلانه
 134/4 345/4 935/4 اندازه اثر

 442/4 443/4 442/4 داریسطح معنی

 همدلی<--- رسانیهای یاریرفتار
  000/4 000/4 اندازه اثر

  442/4 442/4 داریسطح معنی
 

عادلانه بر  یایباور به دن ، نشان داد3جدول گونه که همان
در  نیبه دست آمد؛ همچن 345/4و  935/4 بیبه ترت یهمدل

 یایباور به دن ریمتغ ریثأت زانیم میمستق ریغ بیضرا نیب
با توجه به  رونیازا به دست آمد. 134/4 یعادلانه بر همدل

 یت آمده مبه دس یداریو سطوح معن ریثأت بیتوجه با ضرا
 یایبر اساس باور به دن یهمدل ینیبشینمود پ انیتوان ب

 یمعن انرسیاری یرفتارها یانجیم ریعادلانه با توجه به متغ
 ریمتغ یو همدل یرسانیاری یدار است و در رابطه رفتارها

 دینما فایا یانجیتواند نفش میعادلانه م یایباور به دن
(42/4 >p.) 

 بحث
اختلال  یدارا یزنان زندان یهمدل یمدل ساختار نیتدو

بر  یعادلانه مبتن یایبر اساس باور دن یاجتماعضد تیشخص
نوین در عرصه  مفهومی، نرسایاری یرفتارها یانجینقش م

سی است که در این پژوهش مورد بررسی قرار گرفت. شناروان
 های مربوط به پژوهش موید آن بود که رفتارهاییافته
 زنان میانجی در رابطه بین همدلیرسان دارای نقش یاری

 دنیای باور اجتماعی و ضد شخصیت اختلال دارای زندانی
 برخی نتایج با حاضر های پژوهشباشد. یافتهعادلانه می

لین و همکاران  جمله با پژوهش دارد. از همخوانی مطالعات
عادلانه و  یایباور به دن ،یرابطه همدل یبررس (، مبنی بر34)

پژوهش فو و همکاران ، انیدر دانشجو یدکدوران کو بیآس
و رفتار  یاجتماع تیحما ،یرابطه همدل یبررس(، مبنی بر 32)
، پژوهش کونگ و همکاران نینوجوانان در چ یرسانیاری
بررسی اختلالات روانی در بین زنان زندانیان  (، مبنی بر 31)

 (، مبنی بر 33با پژوهش ماریس و همکاران) در چین و
اختلال شخصیت عادلانه و  دنیایباور به  یلحلفرات بررسی

 همسویی دارد.(، 31اجتماعی)ضد
 به اعتقاد توان اذعان داشت کههای فوق میدر تبیین یافته

 معتقد فرد آن در که است مثبت تفکر نوع یک عادلانه دنیای
 که را آنچه تواندمی که کندمی زندگی جهانی در است

 نظریه اساس بر طرفی از(. 31) آورد دست به دارد را لیاقتش
 باشند داشته باور باید مردم ،(09)میلر و لرنر عادلانه جهان

 تا آورند دست به هستند، آن سزاوار که را آنچه توانندمی که
 انجام مستمری تلاش هدف یک به رسیدن برای بتوانند

 که شناختی سوگیری یک عنوان به باور این دهند، که
 داشته وجود جهان به مردم ردنک نگاه هنگام است ممکن
 پیش را افراد اجتماعی رفتار و روانیسلامت تواندمی باشد،
 در مهمی روانشناختی منبع تواندمی باور این(. 01)کند بینی

 عادلانه دنیای به باشد و همچنین اعتقاد مردم روزمره زندگی
 رفتار فردی،بین اعتماد مثل) دارد پذیریجامعه بر مثبتی تأثیر
 عادلانه دنیای به شخصی اعتقاد (. همچنین05)(دوستانه نوع

 منصفانه هاآن با آیا اینکه از افراد درك دهندهنشان معمولاً
 اعتقاد با افراد به عدالت، به اعتماد و خیر یا شودمی رفتار

 که دهدمی را امکان این عادلانه دنیای به قوی شخصی
 عدالتیبی با که یهنگام و ببینند مثبت را آینده و گذشته
 به دستیابی برای را موقعیت افراد این شوند،می روبرو

. (01)کنند ارزیابی سازیعقلانی طریق از شناختی هماهنگی
 دارند، عادلانه دنیای به قوی شخصی اعتقاد که افرادی
 خود زندگی منفی رخدادهای بر تمرکز به کمتری تمایل
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 اجتناب دانتقادگریخو و فکری نشخوار از بنابراین و دارند
 خود زندگی بر بیشتری کنترل حس است ممکن و کنندمی

 اهداف به دستیابی در بیشتری نفس به از اعتماد و داشته
 .(01)باشند دارا خود

 برخی دارای عادلانه دنیای به شخصی اعتقاد این، بر علاوه
 اعتقاد که افرادی و باشدمی نیز اجتماعی کارکردهای

 درك را این اغلب دارند، عادلانه دنیای به بالایی شخصی
 کافی مقدار به و شودمی رفتار عادلانه هاآن با که کنندمی

 عدالت برای اعتمادو  (35)نمایند عمل عادلانه تا دارند انگیزه
 و کنند اعتماد فردیبین روابط در هاآن که شودمی باعث
 این نبنابرای کنند، تلافی تا ببخشند که دارد احتمال بیشتر
 پسند جامعه و رسانییاری رفتارهای زیاد احتمال به افراد،

 ضداجتماعی رفتارهای برابر در و دهندمی انجام بیشتری
 که بینندمی هاانسان وقتی طرفی از(. 05)کنندمی مقاومت
 برای توانندمی که کاری اولین اند،شده رنج دچار دیگران

 به کمک برای که است این دهند انجام باور این از دفاع
 باور سازیعقلانی کارکرد بنابراین، (.94)کنند اقدام قربانیان
-رنج و مشکلات توجیه در عمدتا عادلانه جهانی به عمومی

 شودمی منعکس خودشان مشکلات عنوانبه قربانیان های
 دنیای به شخصی باور از ترپیچیده بعد این کارکرد(. 92)

 عادلانه دنیای یک به مومیع باور کهدرحالی. است عادلانه
 باشد، داشته افراد روانسلامت بر مثبتی تأثیر است ممکن

 علیه تبعیض مانند) خشن اجتماعی نگرش به منجر تواندمی
 قربانی دانستن مقصر و( بالاتر کیفری مجازات و سالمندان

 .(91)شود
 دنیای به قوی شخصی اعتقاد که افرادی رفته، هم روی

 دارند، مطابقت اجتماعی هنجارهای با یشترب دارند، عادلانه
 رسانیاری رفتارهای دارند، تریمثبت اجتماعی تمایلات
 ضداجتماعی رفتارهای به کمتر و دهندمی انجام بیشتری

 .(31)زنندمی دست
 شناخت در کمبود مانند عاطفی، کمبودهای این، بر علاوه

 و است همراه جنایی و ضداجتماعی رفتارهای با احساسات،
 فعال غم، و ترس مانند احساسی عبارات برخی تشخیص

 ضداجتماعی رفتارهای که کند،می تحریک را همدلی شدن
 می که را منفی پیامدهای همدل افراد زیرا کند،می مهار را

 کمتر و کنندمی بینیپیش کنند، ایجاد دیگران در توانند
 نوانع به و( 93)گردندمی جامعه در سندپنا رفتارهای کبتمر

 و افکار بر تواندمی عادلانه دنیای به اعتقاد مثبت، تفکر یک
 دنیای به بالا اعتقاد با افراد و بگذارد تأثیر افراد اعمال

 و است معقول افتاده اتفاق آنچه بپذیرند دارند تمایل عادلانه
 عملکردهای باور این. داشت خواهد پاداش همیشه شر و خیر

 روانشناختی منبع تواندمی راینبناب دهدمیشکل  را انطباقی
  .(09)باشد افراد روزمره زندگی در مهمی
 معنا تأثیر با توانمی را عادلانه دنیای به باور تطبیقی کارکرد

 جهان به قوی باور دارای که افرادی داد، نیزنشان هاانسان بر
 ماوراء یا الهی نیروهای به دارند تمایل هستند، عادلانه
 این و باشند داشته اعتقاد جهان ظمن حفظ برای طبیعی
و  است اصلی ادیان همه تقریباً ناپذیرجدایی بخش اعتقاد
 کنند محافظت افراد روانسلامت از دتوانمی باورهایی چنین

 ثیرتأ تواندمی ناعادلانه، دنیای به اعتقاد کهدرحالی ،(90)
 داشته داشته فرد روانی و جسمی سلامت بر مخربی

  .(99)باشد
 که کندمی پیشنهاد( 09)میلر و لرنر عادلانه جهان ریهنظ

 افزایش را انطباقی کارکردهای عادلانه جهان یک به اعتقاد
 برای محافظتی عامل یک است ممکن بنابراین دهد،می

 با ضداجتماعی مسیری در برداشتن گام از که باشد کسانی
 هبود متناقض گذشته مطالعات اما اند،شده مواجه ناملایمات

 دنیای به اعتقاد که دادند نشان مطالعات از برخی و است
 .(94)دارد منفی همبستگی بودن ضداجتماعی با عادلانه

 تعاریف دلیل به است ممکن گذشته مطالعات در ناهماهنگی
 مطالعات از بسیاری. باشد عادلانه دنیای به اعتقاد از مختلف

 متغیرهای اب عادلانه دنیای به شخصی باور که اندداده نشان
 مجرمان برای حتی(. 91)دارد منفی همبستگی ضداجتماعی

 دنیای به بالایی شخصی اعتقاد که کسانی حبس، طول در
 و دادند نشان کمتری انضباطی مشکلات داشتند، عادلانه

 می نظر به اما(. 95)بیایند کنار خود خشم با توانستند بهتر
 عادلانه دنیای به اعتقاد و عادلانه دنیای به عمومی باور رسد
 رسدمی نظر به کهدرحالی. باشد متفاوت کاملاً دیگران برای
 .(91)است مرتبط خشن اجتماعی هاینگرش با بعد این

 گرایش گیریشکل در حیاتی نقش محیطی عامل همچنین
 -ناکامی تئوری از استفاده و کندمی ایفا ضداجتماعی رفتار و

 درونی صورت به یپرخاشگر به منجر تواندمی پرخاشگری
، (دیگران به پرخاشگری) بیرونی یا( خود به رساندن آسیب)

 ضد هسته در رفتارها و پرخاشگرانه هاینگرش و گردد
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 ضداجتماعی تمایلات که افرادی(. 91)گیرد قرار اجتماعی
 را سختگیری خود رشد طول در است ممکن دارند بالاتری
 دوران در هاآن از برخی بنابراین ،(25)باشند کرده تجربه

 این و شونداجتماعی می ضد هایویژگی دارای کودکی
 شوند،می ظاهر زندگی اوایل در که ضداجتماعی هایسیگنال

 اثرات است ممکن جنایی، سابقه و بیرونی رفتار مانند
 که آنجایی از و (25)باشند داشته درازمدت کنندهبینیپیش

 ضد هاینگرش افراطی، هیجانات شامل ستیزیجامعه
 تأثیر است، جنایی حقایق و ضداجتماعی رفتارهای اجتماعی،

 ضداجتماعی شدت به بسته است ممکن عادلانه جهانی باور
 شده ریزیبرنامه رفتار نظریه اساس بر و باشد متفاوت بودن

 هنجارهای رفتاری، هاینگرش در عادلانه، جهانی باور ،(95)
 از که شودمی منعکس شده درك رفتاری کنترل و ذهنی
 دیگر، عبارت به و گذاردمی تأثیر رفتار بر رفتاری نیات طریق

 تنها دارند، رفتار یک مورد در افراد که باورهایی تمام بین از
 بر ابتدا و دارند رفتار این در بسزایی ثیرتأ برجسته باورهای
 در روی همین از گذارند،می تأثیر رفتاری نیات و هانگرش

 و هانگرش ضداجتماعی، شخصیت لاختلا دارای افراد
 دنیای به باور جایگزین است ممکن ضداجتماعی عواطف
یاری  رفتارهای انجام عدم در مسئله این که باشند عادلانه
 .باشدمی ثیرگذارتأ آنان دررسانی 

 اجتماعی، شناخت زمینه در آمده دست به مطالعات اساس بر
 دیگران با اجههمو در توانند نمی افراد که دلایلی از یکی
 به که است دلیل این به دهند، بروز خود از مناسبی رفتار

 تا کنند برقرار همدلانه ارتباط دیگران با توانندنمی خوبی
 این طرح. دهند تشخیص را نیازشان و بفهمند را آنان منظور
 افراد، در همدلی افزایش که رسدمی نظر به ضروری نکته

 ارتباط یک احساساتشان، اسانعک و آنان با همدردی احساس
 اجتماعی رفتار یک نتیجه افراد در و کندمی برقرار همدلانه
 گفت توانمی همچنین(. 34)دهندمی بروز خود از مطلوب

 احساسی حالت آنان شودمی همدلی افراد باعث افزایش که
 ارتباط به این و شوند سهیم آن در و کنند درك را دیگران

 از فرد شود،می باعث و کندمی کمک اجتماعی مثبت های
 اعتماد دیگران به و کند رضایت احساس اجتماعیش روابط

 اندازشانچشم گرفتن با و نکند قضاوت هاآن مورد در و کند
 دیگران هایاحساس به و بخورد پیوند هاآن هیجان به

که یک فرد باور دارد که دنیا  یزمانبه طور  و بگذارد احترام

کند، احتمالا تمایل بیشتری به کمک به به عدالت عمل می
که از آنجایی .دهددیگران و نشان دادن همدلی نشان می

قرار دارند،  با قید و بندزنان زندانی در یک محیط محدود و 
 ها احساس کنترل و قدرت بدهدتواند به آنباور به عدالت می

به جای استفاده از این قدرت برای به این صورت که، 
که پیدا کنند ها ممکن است تمایل ری از دیگران، آنبردابهره

از این قدرت برای کمک به دیگران و رفع نیازهای آنان 
رسانی در همتایان در ، بنایراین میل به یاریاستفاده کنند

تواند نقشی مهم در افزایش باور به دنیای عادلانه میپرتو 
تقاد دارد همدلی در زنان زندانی داشته باشد. زمانی که فرد اع

مند خواهند شد و پاداش یا که دیگران نیز از اعمال خود بهره
مجازات خواهند گرفت، احتمالاً تمایل بیشتری به کمک به 

به علاوه، باور به دنیای عادلانه  .دیگران خواهد داشت
تواند احساس مسئولیت اجتماعی را در زنان زندانی تقویت می

اعمال و رفتارهای ها ممکن است بخواهند با کند. آن
خیرخواهانه خود به تحقق عدالت در محیط زندان و کمک 

کمک خود  به دیگران در رسیدن به نیازهای اساسی و حقوق
 .کنند

 اختلال دارای زندانی زنانبر روی  این پژوهش صرفاً
رو برای این از است، انجام گرفته اجتماعی ضد شخصیت

. احتیاط رعایت شودتعمیم نتایج به سایر جوامع باید جانب 
توجه به مسائل امنیتی حاکم بر زندان امکان همچنین با 

و این مورد وقت  نبود به صورت گروهی میسرگیری آزمون
 مراحل اداریطی کردن رفت. گ زیادی را از پژوهشگر

عدم  و ورود به زندان یکی دیگر از مشکلات بود طولانی
به همکاری بعضی از مجرمان زندانی در پاسخگویی 

رود های پژوهش به شمار میمحدودیت ها از دیگرپرسشنامه
که کار را برای پژوهشگران دشوار نمود. در پایان پیشنهاد 

مطالعات مشابهی بر روی های آتی شود که در پژوهشمی
نتایج قابلیت  ماری متفاوت صورت گیرد تاآهای تجمعیّ

پژوهش یج ن با نتاآو نتایج  پذیری بیشتری داشته باشدتعمیم
، همچنین مطالعات دیگری به صورت حاضر مقایسه گردد

 اختلال دارای زندانی ای و مستمر بر بروی زناندوره
ثر بر ؤو نقش عوامل مپذیرد اجتماعی انجام  ضد شخصیت

بررسی شود و اقداماتی در راستای بهبود  روان آنانسلامت
 وضعیت روانی این افراد صورت گیرد.
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دانند از سازمان خود لازم می نویسندگان برتشکر و قدردانی: 
و تمامی افرادی که در انجام این ی استان اصفهان هازندان

 پژوهش ما را یاری نمودند، تشکر و قدردانی نمایند.
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