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  سندگانينو يراهنما
  

ه مباحـث حـوزه   ي ـشـود و در كل  يم ـ منتشـر   يس ـيو خلاصه انگل يبه صورت فصلنامه و به زبان فارس) يپژوهش –يعلم( ينيبال يشناس مجله روان
  .رديپذ يمقاله م ينيبال يشناس روان

  
  
 رش مقالهيط پذيشرا ‐۱
 يو داور يان بررس ـي ـر مجلات ارسال نشده باشد و تـا هنگـام پا  يده باشد و در هنگام ارسال جهت چاپ به سايبه چاپ نرس يگريمقاله در مجله د 

  .ارسال نگردد يگريسنده متعهد گردد، مقاله به مجله دينو) ماه 3حداكثر (مقاله 
 
 انواع مقاله ‐۲

            :سندگان شاملينو يقاتيتحق يها افتهيحاصل ) OriginalResearch(ل يقات اصيتحق )الف
  Original Article, Special Article   منبع 15جدول و شكل و حداقل  5با حداكثر.  

ز يدر مورد آن و ن يفاتيلأدر موضوع و صاحب ت يسندگان شناخته شده با تجربه كافيرفته شده از نويپذ) Review Article( يمقالات مرور )ب
  ).منبع 40حداقل (از منابع  يتعداد قابل قبولمراجعه به 

  . منبع 20شكل و حداقل  3با حداكثر  يقاتيو تحق يآموزش يها جنبه يدارا ييموارد استثنا ) Case Report( يگزارش مورد )ج
  .ديدر موضوعات جد) Short Communication(ر و گزارش كوتاه ينكته ها، نامه به سردب )د

 
 همقالات ارسال شدشكل  ‐ ۳

محـل انجـام    ،يبعد از اسـام  ين درجه علميب و درج بالاتريسندگان به ترتي، نام نو)يسيو انگل يفارس(عنوان مقاله : د شامليصفحه عنوان با )الف
در قسـمت   .باشـد ) Email( يكيز آدرس پست الكترونين و  يسيو انگل يو شماره تلفن به فارس يسنده اول شامل كدپستيپژوهش، آدرس كامل نو

نويسندة مسئول مقالـه بـه روشـني     .لا و سمت راست صفحه اول تعداد صفحات، تعداد كلمات، تعداد منابع، تعداد اشكال و تعداد جداول ذكر گردندبا
  .مشخص شود

 يدي ـكل يهـا  و واژه يري ـگ جـه ينتو هـا   افتهي مقدمه، روش،: ك شامليكلمه و به تفك 300از اطلاعات مقاله حداكثر  يخلاصه ا يده فارسيچك) ب
  ).مورد 5و حداكثر  3حداقل (
 : ك شامليو مطابق با آن باشد به تفك يده فارسيد ترجمه چكيكه با يسيده انگليچك) ج

Introduction, Method, Results, Conclusion and Keywords (3-5 word) 
  .فهرست منابع باشدو  )در صورت لزوم( يقدردان ، بحث، تشكر وها يافتهمقدمه، روش، : اصل مقاله شامل )د

  .قيتحق يا سؤالهايز دربردارنده اهداف يدر مورد موضوع و ن يقبل يها افتهيبر  يشامل مرور :مقدمه
  . ها ل دادهيه و تحليتجز يو روشها بكار رفته ي، ابزارهايريگ شامل نوع مطالعه، جامعه، نمونه و روش نمونه :روش
  .ازيمورد ن يها و نمودارها ج همراه با جدوليف كامل نتايات كامل و توصيبا جزئ يفيو ك يكم يها افتهيشامل شرح كامل  :ها يافته
  .ها افتهي يان كاربرد احتماليعلت اختلاف و اشتراك و ب يها و بررس گر پژوهشيد يها افتهيسه آن با يج و مقاينكات مهم نتا يشامل بررس :بحث

  .ك پاراگرافيحداكثر در : يتشكر و قدردان
  )توجه به شيوه منبع نويسي مورد پذيرش مجله باشد با(: منابع

  .جدول باشد يعنوان در بالا يها و نمودارها و دارا ر جدوليموجود در متن، سا يد فاقد اطلاعات تكراريجدول ها با: جدول ها )ه
  .ر نمودار باشديعنوان در ز يها و نمودارها و دارا ر جدوليموجود در متن، سا يد فاقد اطلاعات تكراريبا نمودارها: نمودارها) و
 . است يربط ضروريذ يمار لازم باشد، اخذ مجوز از مباديت حقوق بيكه رعا يت شده و در صورتيق رعايتحق يموارد اخلاق ‐۴
 .آورده شود يدر پاورق يسيانگل ياستفاده شود، معادل ها يسيو معادل كلمات انگل يالمقدور نگارش مقاله روان و از لغات فارس يحت ‐۵



شـده و   يبررس) داور 3حداقل (توسط داوران  شود سپس ابتدا توسط سردبير از لحاظ انطباق با محتواي مجله بررسي مي ارسال،لات پس از مقا ‐ ۶
 . شود يسنده اول ارسال مين زمان ممكن به نويجه در كمتريشود و نت يه ميه ارايريت تحرأيبا اخذ نظر داوران به ه

ه در انجام اصلاحات بر اساس نحوه يريات تحريه. دارد يخود محفوظ م يمقالات را برا يراستاريا قبول و ويحق رد  ينيبال يشناس مجله روان ‐۷
 . باشد يسنده اول ميمطالب بر عهده نو يت صحت علميمسئول يم مقاله جهت چاپ آزاد است وليتنظ
 .شود يگذاشته مسنده اول يار نويدر اخت Reprintنسخه  3مقاله به همراه  يه حاويك نسخه از نشري ‐۸
  . چاپ و انتشار مطالب مجله با ذكر مĤخذ بلامانع است ‐۹
  

  
 

  
  

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
  
 
 
 
 
 
  
 
  
  



  سیينونامه منبع وهيش
  

            المللـي ويراسـتاران نشـريات پزشـكي     شـده توسـط كميتـه بـين    مطـابق بـا الگـوي توصـيه     علـوم رفتـاري  مجلـه  شيوه ارجاع به منـابع در  
(International Committee of Medical Journal Editors)  داتي بـه يالبته تمه ؛)شد ونكوور شناخته مي معاهدهبا نام  كه سابقا(است-

و  شـوند  گذاري مي ه ترتيب ورود به متن شمارهب ،منابع در مقالات اين مجله .منظور ارجاع به منابع فارسي براي آن در نظر گرفته شده است
 توجه داشته باشيد كه اين شيوه نامـه نسـخه  . در ادامه شرح نحوه نوشتن مشخصات منابع خواهد آمد. گيردعدد شماره درون براكت قرار مي

-نامه مشروح، منبع شيوهه يتا زمان ارا .، كه به زودي در اختيار عموم قرار خواهد گرفتاست نامه مشروح منبع نويسي اي از شيوه شدهخلاصه
شـــده در آدرس اينترنتـــي هيـــشـــده، نســـخه انگليســـي ارابـــر اســـاس ايـــن نســـخه خلاصـــه  بايـــد مجلـــهنويســـي اســـتاندارد 

http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine نوشته شده  ،شده مجلههاي چاپت يكي از نسخهيا بر حسب همساني الگو با منابع مقالا
  .باشد

  
  :هشده در نشريهيمقاله اراارجاع به 

  
  
  
  
  
  

Evans DW, Leckman JF. Origins of obsessive‐compulsive disorder. Dev Psychol. 2006;(72):321‐32. 
  
  
  

  
  
  
  .شود قيدتواند به عنوان نويسنده مقاله  سازمان مي نام يك موسسه يا *

  .شود حرف اول عنوان، حروف اول اسامي خاص و حروف اسامي مخفف به صورت بزرگ نوشته مي ،لاتين يدر عنوان مقاله **
تحت عنوان ) Citing Medicine )http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine شده درهيتوانيد بر اساس الگوي ارا نوشت عنوان مجلات را مي كوته* **

Abbreviation rules for journal titles بسازيد.   
در مواردي كه دوره يا شماره داراي بخش ضميمه . شود مي قيد، همان عدد داخل پرانتز )به صورت شماره مسلسل(در مواردي كه صرفاً عدد شماره وجود دارد  ****

  : شود نوشته مييكي از دو شكل زير براي نمونه بخش انتهايي ارجاع به . شود مي نوشته ”Suppl“ بعد از  نوشتن باشد، شماره بخش ضميمه
2004;13(6 suppl2):22‐9.   
1998;14 suppl 4:31‐8.   

  .گيرد صورت مي ”Pt“شده به همين شكل اما بعد از قيد بنديارجاع به يك بخش از مجلات بخش
  

نام  تا جايي كه ممكن باشددگان، با اين تفاوت كه به جاي حرف اول نام نويسن ؛گيرد رجاع قرار ميبه همين صورت مورد ا نيزمقاله فارسي 
. دهقاني خديجه، ياسيني اردكاني سيدمجتبي زهرا، پورموحد :براي نمونه. شود مي نوشتهشود و عنوان مجله نيز به طور كامل  مي قيدكامل ايشان 

  .45-52:2)1(؛1383. مجله تحقيقات پزشكي. انان مبتلا به بتا تالاسمي ماژوربررسي ميزان نااميدي و اضطراب در نوجو
  

ز صرفا شامل شماره و قسمت آخر ارجاع ني شود به جاي نام مجله قيد ميشده در همايش، عنوان و تاريخ همايش هيبراي ارجاع به مقاله ارا
  .صفحات مقاله مورد ارجاع در كتابچه همايش است

حـرف اول نـام و نـام ميـاني نويسـنده      +فاصـله يـك  +نام خـانوادگي نويسـنده اول  
حـرف  +فاصـله يك +نام خانوادگي نويسنده دوم + فاصله يك+علامت ويرگول+اول

نام خـانوادگي  + . . .+فاصله يك+علامت ويرگول+ اول نام و نام مياني نويسنده دوم
  *علامت نقطه+سنده آخرحرف اول نام و نام مياني نوي+فاصلهيك +نويسنده آخر

را در جايگـاه نويسـنده    et alام، 6نفر بعد از نفـر   6براي تعداد نويسندگان بيش از (
  .)بع نويسي ذكر نكنيدهفتم بنويسيد و ساير نويسندگان را در من

***نقطه علامت+عنوان مجله نوشت كوته+فاصله از نقطه بعد از عنوان مقالهيك 
 

اضافه كردن ماه و روز انتشار طبق(سال انتشار+فاصله از نقطه بعد از عنوان مجلهيك
علامـت  +(Volume)دورهعـدد  +علامـت نقطـه ويرگـول   .)+الگوي زير اختياري است

علامــت +علامــت پرانتــز ســمت راســت+(Issue)عــدد شــماره+پرانتــز ســمت چــپ
ارقام تغيير يافته شماره آخرين +علامت خط فاصله+شماره اولين صفحه مقاله+دونقطه

**علامت نقطه+عنوان مقاله+فاصله از نقطه بعد از نام آخرين نويسندهيك   ****علامت نقطه+صفحه مقاله نسبت به اولين صفحه آن
 



  
  :كتاب ارجاع به

ابه با عنوان مقاله در بخش قبلي نوشته در جايگاه مشعنوان كتاب بعد از نام نويسندگان، . شود ام نويسندگان مانند ارجاع به مقاله قيد مين
  .شود مي
 
  
  

 
Kaplan H, Sadock B. Synopsis of psychiatry, 9th ed. BalƟmore: Williams & Wilkins; 2003. p. 65‐83. 

 

  
  
  
  
  
  .قيد كنيد "Country, City"به صورت عنوان شهر را توانيد صورت تمايل به ذكر كشور محل انتشار ميدر * 

  .اختياري استحات ارجاع به كتاب ذكر شماره صف** 
  

  :براي نمونه .ارجاع به كتاب تاليفي فارسي نيز به همين صورت است
  

 .42-56. ص. 1382؛ انتشارات سمت: تهران. ييشناسي جناروان. پريرخ دادستان
 

  :به اين صورت است شده توسط يك سازمانمنتشرارجاع به كتاب يا گزارش 
  

Royal  Adelaide  Hospital;  University  of  Adelaide,  Department  of  Clinical Nursing.  Compendium  of  nursing  research  and 
practice development, 1999‐2000. Adelaide: Adelaide University; 2001. 

  
 قيـد بعد از عنوان كتـاب، نـام ويراسـتار يـا ويراسـتاران       شته شده باشند،براي ارجاع به كتبي كه تحت نظر ويراستار يا شوراي ويراستاري نو

نند يك نام به او در ارجاع فارسي كلمه ويراستار يا ويراستاران م editorsيا  editorكلمه  در ارجاع لاتين بعد از نام آخرين ويراستار. شود مي
  :براي نمونه .آيد و بعد از آن علامت نقطه مي شود متن اضافه مي

 

Andrews FM, Robinson JP. Measures of subjective well‐being. Robinson JP, Shaver PR, editors. San Diego: Academic Press; 
1991.  

  
و در ارجاعات فارسي بعد از قيـد   ”:In“در ارجاعات لاتين بعد از قيد  اب، بعد از قيد نام نويسندگان و عنوان فصل،كت ي ازبراي ارجاع به فصل

بـراي  . اسـت  نوشتن شماره صفحات ارجاع در اين مورد لازم. شود نوشته مي... مشخصات كتاب شامل نام ويراستاران، عنوان كتاب و  ":در"
  :نمونه

  
Porporino  FJ,  Robinson D.  Programming  in  cognitive  skills.  In: Hollin  CR,  editor. Handbook  of offender  assessment  and 
treatment. Chichester: Wiley; 2001. p. 179‐93. 

در انگليسي كلمه  نامه يا رساله،نامه يا رساله دكتري هم مانند ارجاع به كتاب است، با اين تفاوت كه بعد از عنوان پايانارجاع به پايان
“Dissertation” و در جايگاه مشابه با نام  شود قيد مي براكتبين علامت  "رساله دكتري"يا  "ارشدنامه كارشناسيپايان" و در فارسي كلمه

  :براي نمونه. شود ناشر در ارجاع به كتاب نيز نام دانشگاه نوشته مي
Trautman  K.  Quality  of  attachment  and  cognitive  schemata  in  depression  and  obsessive  compulsive  phenomena 
[Dissertation]. Melbourne, Australia: University of Melbourne; 1994. p. 258‐272. 

  علامت نقطه+كتابeditionشماره+كتابه از نقطه بعد از عنوانيك فاصل

علامت +محل چاپ+خش قبلياز بيك فاصله از نقطه بعد 
  *ويرگول علامت نقطه+نام ناشر كتاب+يك فاصله+دونقطه

ــام ــد از ن ــول بع ــه ويرگ ــله از نقط ــك فاص ي
ــر ــال+ناش ــار س ــت +انتش ــهعلام ــك +نقط ي
+ يـك فاصـله  +علامت نقطه+pحرف +فاصله

ارقام تغيير يافته شماره آخـرين صـفحه ارجـاع    
 **علامت نقطه+نسبت به اولين صفحه آن



  .4- 15. ص .1379؛ اندانشگاه شهيد چمر: اهواز. ]ارشدنامه كارشناسيپايان[ لامت رواني دختران دانشگاه اهوازبررسي رابطه استرس و س. رضوان همايي
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  ):... هاي داده اينترنتي وهاي اينترنتي، پايگاهسايت شامل وب(منبع اطلاعاتي روي وب ارجاع به 
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  .شود اطلاعات مورد نياز اين بخش عموماً در پايين صفحه وب نوشته مي *
  

) له در ارجاع به مقالهمشابه با نام نويسنده و عنوان مقا(و عنوان آن متن ) گان(شده در پايگاه وب، نام نويسندهدر صورت ارجاع به متن نوشته
  .شود نوشته مي

  
 ؛شود ذكر مي "وبگاه"با اين تفاوت كه در ارجاع به سايت وب داخل براكت كلمه  ؛مشابه با نمونه لاتين است نيزارجاع به اطلاعات فارسي 

 Availableو به جاي  "تاريخ ارجاع"از عبارت  Cited، به جاي "روزآوري به"كلمه از  Updatedبه جاي  from  دسترسي"از كلمه" 
  .شود استفاده مي

  
  )دهي به منابع عيناً از مجله علوم رفتاري دوره سوم، شماره اول اخذ شده است  استناد(

عبارت معـرف نـوع   +يك فاصله+عنوان پايگاه خبري
 علامت نقطه+منبع اطلاعاتي بين براكت

نام نهاد متولي پايگاه + يك فاصله+علامت دونقطه+شهر محل سازمان متولي پايگاه وب+يك فاصله از نقطه بعد از بخش قبلي
 ـ+Copyrightخ يتـار +يـك فاصـله  +علامت نقطه ويرگول+وب طـه  علامـت نق +تـاريخ آخـرين روزآمـد سـازي    +ك فاصـله ي

*علامت نقطه+خ دسترسي به منبعتاري+يك فاصله+ويرگول
 

 نترنتي منبع مورد ارجاعآدرس اي+يك فاصله+علامت دونقطه+"Available from"عبارت+يك فاصله از نقطه بعد از بخش قبلي



 صفحه                                                                         هاي پژوهشي       فهرست مقاله

  
 

  ۱ نوجوانان ه افسردگي كودكان در تشخيص اختلال افسردگي كودكان وكارايي باليني پرسشنام   •
  كوروش محمدي، احمد برجعلي، حسين اسكندري، علي دلاور     

  ۹ و افراد غير مبتلا) IBS(پذير  هاي شخصيتي افراد مبتلا به نشانگان روده تحريك مقايسه ويژگي   •

   مي احسان، رضا رستمي، محمدجواد ميرداماديمحمدعلي بشارت، صديقه زرپور، هادي بهرا     

مقايسه پردازش حسي و معنايي اطلاعات در بيماران مبتلا به اسكيزوفرني، افسردگي اساسي و افراد  •
 بهنجار

۱۷  

  حسين قمري گيوي، سجاد بشرپور    

فشارخون به  بر ابعاد كيفيت زندگي بيماران مبتلا  مقايسه دو روش دارو درماني و اميد درماني •
 اساسي

۲۷  

   نعمت ستوده اصل، حميد طاهر نشاط دوست، مهرداد كلانتري، هوشنگ طالبي، عليرضا خسروي    

/ اختلال فزون كنشي هاي مقايسه كاركرد اجرايي سازمان بندي مجدد انديشه در زيرمجموعه •
 نارسايي توجه بر اساس مدل باركلي

۳۵  

  ي تپهل، فاطمه نعمتي سوگدعليلو، حسين علي غلام رستميتورج هاشمي نصرت آباد، مجيد محمو   

نقش اضطراب و افسردگي مادران در سلامت رواني دختران  "اختلالات دروني سازي" •
 نوجوان

۴۱  

  زينب خانجاني، فاطمه هداوندخاني، سيدنويد حججي  
 ۵۱  )بازداري(عملكرد افراد مبتلا به چاقي در كاركردهاي اجرايي  •
  داپناه، عليرضا مرادي، سيمين وثوق، مژگان خداپناهمژده خ 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
 


